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PROCESO SELECTIVO PARA LA PROVISION DE 11 PLAZAS DEL CUERPO DE
ENFERMERIA, GRUPO A, SUBGRUPO A2, EN TURNO DE ACCESO LIBRE/PROMOCION
INTERNA Y REGIMEN DE FUNCIONARIO/A DE CARRERA, CONVOCADAS POR
RESOLUCION DE 17 DE DICIEMBRE DE 2024 (BOPA DE 23 DE DICIEMBRE).

ACCESO LIBRE. PRIMERA PRUEBA. ADVERTENCIAS

No abra este cuestionario hasta que se le indique.
Sdlo se calificaran las respuestas marcadas en la “hoja de examen”.
Este cuestionario puede utilizarlo en su totalidad como borrador y llevarlo al finalizar el ejercicio.

Este cuestionario consta de 80 preguntas mas 10 preguntas adicionales de reserva. Las
preguntas deben ser contestadas en la “hoja de examen” entre los nimeros 1y 90.

El tiempo del que dispone para la realizacion de esta prueba es de 90 minutos contados a
partir del momento en que expresamente se indique el comienzo. Transcurrido éste todas las
personas dejaran inmediatamente de escribir.

Una vez iniciado el ejercicio no se podra abandonar el aula hasta la finalizacion de la prueba. Si
lo hace se le anulara el examen y se le recogera tanto la "hoja de examen” como el
cuestionario de preguntas.

De acuerdo con la base séptima de la convocatoria, cada pregunta contestada correctamente
se valorara en positivo, la pregunta no contestada o en su caso anulada, no tendra valoracion
alguna y la pregunta con contestacién errdbnea se penalizard con la tercera parte del valor
asignado a la contestacion correcta.

Esta prueba, de caracter obligatorio y eliminatorio, se calificara de 0 a 30 puntos, siendo
necesario para superar el ejercicio obtener un minimo de 15 puntos.

Por Acuerdo del Tribunal, y de conformidad con la base séptima de la convocatoria, la nota de
corte vendra determinada por quien ocupe el puesto 22 de las personas aprobadas, siempre y
cuando ese aspirante, al menos tenga 40 aciertos netos (aciertos descontados errores). Todos
los aspirantes con idéntica puntuacién a quien figure en el puesto 22, se consideraran
igualmente aprobados, aunque se supere entonces el numero de aprobados indicado
anteriormente.

Este cuestionario consta de 20 paginas (incluida esta caratula). A.continuacion proceda a
comprobar que el mismo esta completo, levantando unicamente la esquina inferior derecha de
su cuadernillo. El cuadernillo esta impreso a doble cara.

Si una vez iniciado el ejercicio, observa alguna anomalia en la impresién del cuestionario,
solicite su sustitucion.

La plantilla de respuestas correctas se hara publica a partir del dia 16 de diciembre. Dicha
plantilla tendra caracter provisional, elevandose a definitivas tras el estudio de las alegaciones
que pudieran haberse formulado. La plantilla definitiva, junto con la calificacion del ejercicio, se
haran publicas a partir del dia 12 de enero de 2026. No obstante, en caso de celebrarse un
gjercicio en fecha alternativa por causas justificadas, este plazo podra ser ampliado por
acuerdo del Tribunal que se publicara en los medios previstos en las bases de la convocatoria.

Lugares de publicacién de los anuncios del Tribunal calificador: tablones de anuncios del IAAP, Avda. Julian
Claveria, N° 11, Oviedo y del Servicio de Atencién Ciudadana, Edifico EASMU, C/ Antonio Suarez Gutiérrez, 2 v,
con caracter informativo, en la pagina web del IAAP (https://iaap.asturias.es/).

Teléfono del Servicio de Atencién Ciudadana: 012 si llama desde Asturias (985 27 91 00 para llamadas
realizadas desde fuera del Principado de Asturias).

Enlaces e informacién en el apartado noticias de la web https://iaap.asturias.es/noticias y desde Twitter en
@iaap.asturias.es
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CUESTIONARIO

1.- ¢ Qué formula se utiliza para calcular la Tasa Bruta de Natalidad (TBN)?:

a) Nacimientos / Mujeres en edad fértil x 1000.
b) Nacimientos / Poblacién total media x 1000.
¢) Nacimientos / Hogares x 1000.
d) Nacimientos / Mujeres x 1000.

2.- ¢ Qué es la tolerancia a una droga?:

a) Capacidad de rechazarla sin consecuencias.

b) Capacidad de consumir sin sentir efectos.

¢) Necesidad de consumir mas cantidad para sentir el mismo efecto.
d) Aceptar que otros consuman.

3.- Seiiale la opcion correcta de definicion de “gestion de residuos” conforme a la
senalado en la Ley 7/2022, de 8 de abril, de residuos y suelos contaminados para una
economia circular:

a) El acopio, la clasificacion y almacenamiento iniciales de residuos, de manera
profesional, con el objeto de transportarlos posteriormente una instalaciéon de
tratamiento.

b) La recogida, el transporte, y la eliminacién de los residuos, incluida la clasificacion y
otras operaciones previas; asi como la vigilancia de estas operaciones.

¢) La recogida, el transporte, la valorizacién y la eliminacién de los residuos, incluida la
clasificacion y otras operaciones previas; asi como la vigilancia de estas
operaciones y el mantenimiento posterior al cierre de los vertederos.

d) La recogida, el transporte, la valorizacién y la eliminacion de los residuos, incluida la
clasificacion y otras operaciones previas; asi como la vigilancia de estas
operaciones.

4.- En la elaboracién de un estudio descriptivo epidemiolégico, ¢cual es una etapa
esencial que puede influir en la validez de los resultados y que debe definirse con
precision?:

a) Seleccion del grupo control aleatorio.

b) Definicion de la poblacion de estudio (universo o muestra) y criterios de
inclusion/exclusion.

c) Aplicacion de métodos estadisticos de regresion multivariante.

d) Ensayo aleatorizado de intervencion para confirmar hipotesis.

5.- La probabilidad de rechazar la hipétesis nula cuando esta es verdadera se
denomina:

) Errortipo | (a).
) Errortipo il (B).
) Riesgo beta.
)

a
b
c
d) Riesgo de segunda especie.
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6.- De los principios de accién preventiva que recoge la Ley 31/1995, de 8 noviembre,
de Prevencion de Riesgos Laborales sefale cual de los siguientes es incorrecto:

a) Evitar los riesgos.

b) Sustituir lo peligroso por lo que entraie poco o ningun peligro.

c) Evaluar los riesgos que no se pueden evitar.

d) Adoptar medidas que antepongan la proteccién individual a la colectiva.

7.- Una enfermedad transmisible es aquella en la que existe:

a) Un agente causal vivo o inerte, capaz de reproducirse y desencadenar la
enfermedad.

b) Un agente causal vivo, capaz de transmitirse y desencadenar la enfermedad.

c) Un agente causal vivo o inerte, capaz de transmitirse, capaz de reproducirse y
desencadenar la enfermedad.

d) Un agente causal vivo capaz de trasmitir la enfermedad y de reproducirse.

8.- Segun el Programa de Deteccion Precoz del Céancer Colorrectal en el Principado
de Asturias se envia la invitacidn para la realizacion del cribado a:

a) Personas entre 50 y 69 afos que vivan en Asturias.

b) Personas entre 45y 69 afios que vivan en Asturias.

c) Personas mayores de 60 afios que vivan en Asturias.

d) Personas que soliciten el cribado independientemente de su edad.

9.- El Real Decreto 1088/2005, de 16 de septiembre, por el que se establecen los
requisitos técnicos y condiciones minimas de la hemodonacién y de los centros y
servicios de transfusion, establece que los centros y servicios de transfusién
conservaran la documentacion sobre los requisitos relativos a la idoneidad de los
donantes de sangre y componentes y al cribado de sangre donada; y requisitos para
las donaciones de sangre total y plasma, durante al menos:

a) Cinco anos.
b) Ocho afios.
c) Diez ainos.
d) Quince afos.

10.- Ademas del tabaco cual de los siguientes factores tiene una mayor influencia en
la aparicion del cancer de pulmon:

a) Alcohol.

b) Asbesto.

c) Grasas de origen animal.
d) Sedentarismo.

11.- ;(Quiénes definieron las diez areas de politicas publicas que afectan a la salud
de la poblacion?:

a) Wilkinson y Marmot.
b) Dahlgren y Whitehead.
¢) Tudor Hart y Lalonde.
d) Sigeristy Stampar.
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12.- Segun el Decreto 66/2002, de 9 de mayo, por el que se regula la publicidad
sanitaria de centros y actividades para la realizacion de publicidad con fines
sanitarios por parte de un centro o establecimiento sanitario se requiere con
caracter previo:

a) Comunicacion al Colegio Oficial Profesional correspondiente.

b) Autorizacion administrativa por parte de la Consejeria competente.

c) Figurar inscrito en el Registro de centros y establecimientos sanitarios.
d) Comunicacion a la Comision de control de publicidad sanitaria.

13.- Segun el método epidemioldgico, ¢cual de las siguientes secuencias refleja
correctamente las etapas de investigacion de un problema de salud?:

a) Revision bibliografica — Hipdtesis — Interpretacion — Analisis — Disefio.

b) Observacion del fenomeno — Formulacion de hipotesis — Verificacion —
Interpretacion y aplicacion.

c) Eleccion del disefio — Recogida de datos — Hipotesis — Difusion.

d) Formulacion de hipétesis — Trabajo de campo — Interpretacion — Confirmacion.

14.- Conforme a la Teoria del Aprendizaje Social de Bandura, el cambio de conducta
en salud depende fundamentalmente de:

a) La repeticién de la conducta y el refuerzo positivo proporcionado por el entorno
social.

b) La imitacion de modelos observados y la percepcion de eficacia personal para
ejecutar la conducta deseada.

c) La transmisién de informacion y conocimientos a través de programas de educacion
grupal.

d) La aplicacién de normas y sanciones externas que condicionan el comportamiento.

15.- En un estudio de cohortes, la medida de asociacion mas utilizada es:

a) La prevalencia.

b) Elriesgo relativo.

c) Larazén de odds (odds ratio).
d) El valor predictivo positivo.

16.- ¢Cudl de las siguientes afirmaciones sobre la tasa de mortalidad perinatal es
correcta?:

Incluye las muertes fetales tardias y las mueries neonatales precoces.

Solo incluye las muertes neonatales precoces.

Excluye los mortinatos.

Se calcula dividiendo el numero de muertes fetales y neonatales tempranas entre el
total de partos, multiplicado por 1.000.

o O T o
e N N e

17.- Los productores primarios en una cadena alimentaria son:

a) Los consumidores secundarios.

b) Los organismos descomponedores.

c) Las plantas y algas mediante la fotosintesis.
d) Los animales herbivoros.
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18.- Conforme a la OMS y ante una persona con sospecha de infeccién por VIH, pero
sin diagnéstico confirmado, la estrategia mas adecuada para prevenir la transmisién
del virus en el ambito sanitario es:

a) Aplicar medidas de aislamiento respiratorio hasta obtener los resultados seroldgicos.

b) Iniciar profilaxis postexposicion en todos los contactos sin necesidad de evaluacion
del riesgo.

c) Aplicar precauciones estandar con todos los contactos, independientemente de su
estado seroldgico.

d) Esperar a la confirmacién diagnéstica para aplicar medidas de control especificas.

19.- Segun el marco conceptual de los determinantes de las desigualdades sociales
de la Comision para reducir las desigualdades en salud en Espaiia, ¢cudl seria un
determinante estructural?:

a) Condiciones de empleo y trabajo.
b) Servicios de salud.

c) Género.

d) Ninguna respuesta es correcta.

20.- Conforme al Decreto 55/2014, de 28 de mayo, por el que se regula la autorizacién

de centros y servicios sanitarios, en los centros sanitarios con internamiento se ha
de garantizar:

a) Asistencia presencial de cuidados médicos y de enfermeria durante las 24 horas del
dia.

b) Asistencia localizada de cuidados médicos y de enfermeria durante las 24 horas del
dia.

c) Asistencia presencial de cuidados médicos y localizada de enfermeria durante las
24 horas del dia.

d) Asistencia localizada de cuidados médicos y asistencia presencial de enfermeria
durante las 24 horas del dia.

21.- Indique cual de las siguientes afirmaciones sobre los estudios de casos y
controles es correcta:

a) Son especialmente Utiles para investigar enfermedades poco frecuentes o de baja
incidencia.

b) Permiten estudiar multiples exposiciones para una misma enfermedad.

c) Son el disefio mas adecuado para enfermedades de larga latencia.

d) Todas las respuestas anteriores son correctas.

22.- Las Zonas Basicas de Salud se delimitan principalmente segtin:
a) Factores ideoldgicos.
b) Factores demograficos, geograficos y epidemioldgicos.
c)
d

Preterencia politico-organizativa de la administracion.
) Numero de médicos activos.
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23.- De acuerdo con la Ley Organica 2/2010, de 3 de marzo, de salud sexual y
reproductiva y de la interrupcion voluntaria del embarazo, en qué caso no hace falta
la emision de un dictamen preceptivo para la interrupcion voluntaria del embarazo:

d)

Cuando no supere las veintidds semanas de gestacion y siempre que exista grave
riesgo para la vida o la salud de la embarazada.

Cuando no supere las veintidés semanas de gestacion y siempre que exista riesgo
de graves anomalias en el feto.

En caso de urgencia por riesgo vital para la gestante.

Cuando se detecten anomalias fetales incompatibles con la vida.

24.- La inmunizacion pasiva se utiliza principalmente cuando:

a)
b)
c)
d)

Se necesita proteccidon inmediata frente a una infeccién.
Se busca generar memoria inmunolégica a largo plazo.
La persona ha sido vacunada previamente.

Se desea reforzar una vacunacién de recuerdo.

25.- ¢Cual de las siguientes afirmaciones describe con mayor exactitud un estudio
de cohortes?:

a)
b)

c)
d)

Se parte de personas enfermas y sanas, independientemente de la exposicion, y se
siguen en el tiempo para comparar la aparicion del evento de interés.

Se seleccionan grupos segun la presencia o ausencia de una exposicién y se
siguen en el tiempo para comparar la aparicion del evento de interés.

Es un estudio transversal que mide exposicion y efecto en un mismo momento.

Es un disefio experimental en el que el investigador asigna aleatoriamente la
exposicion.

26.- En el contexto de la promocién de la salud, segun la Estrategia de Promocion de
la Salud y Prevenciéon en el Sistema Nacional de Salud, el término “ganancias en
salud” hace referencia a:

a)
b)

c)
d)

El incremento del presupuesto destinado a sanidad.

Los beneficios obtenidos tras intervenciones que mejoran los determinantes de
salud.

Las reducciones de gasto sanitario por eficiencia organizativa.

El aumento del ndmero de intervenciones preventivas aplicadas.

27.- En el ambito de la evaluacion de la calidad asistencial, el nivel o grado de
cumplimiento esperado para un criterio de calidad se denomina:

a)
b)
c)
d)

Estandar.
Criterio.

Indicador.
Marcador.

28.- Segun lo establecido en el Decreto 49/2018, de 5 de septiembre, por el que se
regulan las condiciones técnico-sanitarias de los vehiculos de transporte sanitario
terrestre en el Principado de Asturias en qué tipo de vehiculos de transporte
sanitario por carretera es requisito indispensable la dotacion de personal sanitario:

a)
b)
c)
d)

Ambulancias Clase A2.
Ambulancias Clase B.
Ambulancias Clase C.
Ambulancias Clase B y Clase C.
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29.- ;Qué siglas recogen el sistema de datos de altas hospitalarias en Espana?:

a) SIGES.
b) RENAVE.

c) CMBD.

d) INE-MORB.

30.- ;(Cual de las siguientes asociaciones entre tipo de variable y representacién
grafica es la mas adecuada en estadistica descriptiva?:

Variable cualitativa nominal — histograma.
Variable cuantitativa continua — diagrama de barras separadas.
Variable cuantitativa discreta — grafico de barras.

a
b
c
d) Variable cualitativa ordinal — poligono de frecuencias.

N e

31.- En las enfermedades cardiovasculares existen unos factores de riesgo que no
se pueden modificar porque no dependen directamente del individuo. Senale la
respuesta correcta:

a) La edad, sexo, historia familiar, ejercicio fisico.
b) La edad, sexo, historia familiar, origen étnico.

¢) La edad, sexo, historia familiar, fumar.
d) La edad, sexo, historia familiar, estrés.

32.- En un centro de salud se quiere promover el lavado de manos para prevenir
infecciones respiratorias. El equipo decide colocar carteles informativos en zonas de
espera y difundir mensajes a través de la radio local. ; Qué tipo de método educativo
se esta utilizando?:

a) Método directo, de comunicacién bidireccional.

b) Meétodo indirecto, de comunicacion unidireccional y alcance masivo.
c) Metodo mixto, con participacion activa del publico.

d) Método individual, basado en entrevista sanitaria.

33.- Las funciones esenciales de la salud publica, segtin la Organizacion Mundial
de la Salud (OMS), son:

a) Vigilancia, prevencion, promocidn, proteccion, investigacién, formacién vy
gestién.

b) Vigilancia, prevencion, promocién, proteccién, investigacién y formacion.

c) Observacion, prevencién, promocioén, proteccion, investigacién, formacion vy
vigilancia.

d) Vigilancia, observacién, prevencién, gestion, investigacion y formacion.
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34.- El Real Decreto 1088/2005, de 16 de septiembre, por el que se establecen los
requisitos técnicos y condiciones minimas de la hemodonacion y de los centros y
servicios de transfusion, establece que el asegurarse de que cada unidad de sangre
o de componentes sanguineos se haya extraido, procesado y estudiado, sea cual
sea su destino, y se haya tratado, conservado y distribuido cuando se destine a la
transfusion, es responsabilidad de:

El personal que interviene directamente en la extraccion, estudio, tratamiento,
conservacion y distribucion de sangre humana.

Un médico especialista en Hematologia y Hemoterapia.

El director del centro.

La persona responsable de la Gerencia del Area Sanitaria.

35.- En relacién con el disefio de un estudio de casos y controles, senale la
afirmacion correcta:

a)
b)
c)

d)

Se parte de una cohorte libre de enfermedad que se sigue en el tiempo hasta
observar la aparicion del evento.

Se parte del efecto (enfermedad) y se busca retrospectivamente la exposicion
previa, por lo que su caracter temporal es retrospectivo.

La exposicion y el efecto se miden en un Unico momento, sin tener en cuenta el
caracter temporal.

Se asigna aleatoriamente la exposicidn para estudiar la relacion causal.

36.- Senale la via principal de transmision entre humanos de la tuberculosis:

a)
b)
c)
d)

Transmision sexual.

Transmisién aérea.

Transmision por alimentos contaminados.
Trasmision por contacto directo.

37.- La tasa de letalidad se define como:

La proporcién de personas que fallecen debido a una enfermedad especifica entre
los afectados por dicha enfermedad.

La proporcién de fallecidos en una poblacion general en un periodo determinado.
La cantidad de muertes neonatales respecto al total de nacidos vivos.

El nimero de defunciones en menores de 5 afos respecto a la poblacion total.

38.- El Real Decreto 831/2010, de 25 de junio, de garantia de la calidad asistencial de
la prestacion a la interrupcion voluntaria del embarazo establece la dotacion
obligatoria para la realizacion de la interrupcion voluntaria del embarazo de bajo
riesgo para la embarazada. Senale la opcion incorrecta:

— N S e

a
b
c
d

Equipo de monitorizacion cardiaca.

Desfibrilador y material de reanimacion cardiopulmonar.
Unidades de enfermeria y hospitalizacion.

Servicio de analisis clinicos.
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39.- Dentro del Plan de Salud del Principado de Asturias, Poblaciones Sanas
Personas Sanas 2019/2030, se establecen 3 grandes areas de accidn. Sedale la
respuesta incorrecta:

a) Entornos donde vivimos y las condiciones en las diferentes etapas de la vida para
conseguir personas y comunidades mas resilientes.

b) Sistema de atencién sociosanitario publico.

c) Mejorar la salud en todas las etapas de la vida.

d) Equidad y salud en todas las politicas. Sistemas de Gobernanza y de participacion
ciudadana.

40.- De acuerdo con lo establecido en la Orden SCO/3866/2007, de 18 de diciembre,
por la que se establece el contenido y la estructura del Registro General de Centros,
Servicios y Establecimientos del Ministerio de Sanidad y Consumo, no es de
caracter obligatorio:

a) El nombre del centro.

b) La direccién de correo electrénico.
c) La dependencia funcional. -

d) La oferta del servicio autorizado.

41.- Segun la Ley 33/2011, de 4 de octubre, General de Salud Publica, la vigilancia
en salud publica se define como:

a) El conjunto de actividades destinadas a recoger, analizar, interpretar y difundir
informacion relacionada con el estado de la salud de la poblacién y los factores que
la condicionan, con el objeto de fundamentar las actuaciones de salud publica.

b) Las acciones dirigidas a incrementar los conocimientos y capacidades de los
individuos, asi como a modificar las condiciones sociales, laborales, ambientales y
econdmicas, con el fin de favorecer su impacto positivo en la salud individual y
colectiva.

¢) La herramienta para reducir la incidencia y la prevalencia de ciertas enfermedades,
lesiones y discapacidades en la poblacion y atenuar o eliminar en la medida de lo
posible sus consecuencias negativas mediante politicas acordes con los objetivos
de esta ley.

d) Aquellas actividades orientadas a la deteccién precoz de la enfermedad, su
diagndstico y tratamiento temprano, que se ofrecen activamente al conjunto de la
poblacion susceptible de padecer la enfermedad, aunque no tenga sintomas ni
haya demandado ayuda médica.

42.- El indice de masa corporal (IMC) se calcula mediante la férmula:
a) Peso en kilogramos multiplicado por la talla en metros.
b) Peso en kilogramos dividido entre la talla en metros.

¢) Peso en kilogramos dividido entre el cuadrado de la talla en metros.
d) Peso en kilogramos multiplicado por el cuadrado de la talla en metros.
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43. En estadistica descriptiva, las medidas de posicion no centrales se utilizan para
dividir una distribucion ordenada de datos en partes iguales. Senale la afirmacion
correcta:

a) Los cuartiles dividen el conjunto de datos en diez partes iguales y el Q3
corresponde al percentil 90.

b) Los deciles dividen la distribucion en cinco partes iguales y el D5 coincide con la
mediana.

c) Los percentiles dividen la distribucion en cien partes iguales y el P50 coincide con la
mediana.

d) Los quintiles dividen el conjunto de datos en cuatro partes iguales y el Q2 equivale
al percentil 75.

44.- El monitoreo y evaluacion de la salud y el bienestar, la equidad, los
determinantes sociales de la salud y el desempeio e impacto de los sistemas de
salud; la vigilancia en la salud publica: el control y la gestion de los riesgos para la
salud y las emergencias y la promocién y gestion de la investigacion y el
conocimiento en el ambito de la salud, son entre otras:

a) Funciones del Centro de Salud Comunitaria.
b) Funciones esenciales de la salud publica.

¢) Actividades del Centro de Salud.

d) Funciones del equipo de Atencién Primaria.

45.- A la vista del Real Decreto 1723/2012, de 28 de diciembre, por el que se regulan
las actividades de obtencion, utilizacion clinica y coordinacion territorial de los
organos humanos destinados al trasplante y se establecen requisitos de calidad y
seguridad en los centros autorizados para la obtencion de tejidos y/o trasplante de
érganos humanos se considera infraccion grave:

a) El incumplimiento de los requisitos de trazabilidad.

b) La resistencia a facilitar datos a la autoridad competente en relacion con los
requerimientos exigidos para su autorizacién sanitaria.

c) La obstruccion o el impedimento de la labor inspectora.

d) E! incumplimiento de los requisitos establecidos en lo relativo a sistemas de
informacion.

46.- ; Qué tipo de prevencion es un cribado poblacional?:

a) Cuaternaria.
b) Secundaria.
c) Terciaria.
d) Primaria.

47.- La trasmision del virus de la hepatitis A se produce por via:
a) Aérea.
b) Parenteral.

c) Fecal-oral.
d) Vector biolégico.
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48.- En el contexto de la planificacién en los servicios sanitarios ¢A qué se le
denomina planificacion estratégica?:

a) La planificacion a largo plazo.
b) La planificacién a medio plazo.
¢) La planificacién a corto plazo.
d) Sin plazos.

49.- En la Guia para la implementacion local de la Estrategia de Promocién de la
Salud y Prevencion en el Sistema Nacional de Salud, y dentro del ambito de los
objetivos de la Estrategia, la identificacion de recursos en el primer nivel se centra
en tres tipos de recursos. Senale la respuesta correcta:

a) Recursos fisicos de un drea, recursos culturales y recursos de los individuos.

b) Recursos de un drea, recursos de organizaciones y recursos econémicos.

c) Recursos econémicos, recursos culturales y recursos fisicos de un area.

d) Recursos de organizaciones, recursos de asociaciones y recursos fisicos de un
area.

50.- El inspector en materia sanitaria, en el ejercicio de sus funciones, no puede:

a) Requerir documentacién y/o informacion necesaria.

b) Formular propuestas de mejora en los centros, establecimientos y servicios
sanitarios tanto publicos como privados.

c) Imponer sanciones por incumplimiento de los requisitos establecidos en la
normativa vigente.

d) Acceder a la documentacién que obra en los centros con el fin de comprobar el
cumplimiento de los requisitos establecidos en la normativa correspondiente.

51.- La filosofia de la Calidad Total se fundamenta en el principio de mejora continua,
que se desarrolla mediante el ciclo PDCA o Ciclo de Deming. ¢ Cual de las siguientes
afirmaciones describe correctamente la secuencia de este ciclo?:

a) Planificar — Actuar — Controlar — Ejecutar.

b) Planificar — Hacer — Comprobar — Actuar.

c) Diagnosticar — Intervenir — Evaluar — Reformular.
d) Planificar — Evaluar — Comunicar — Corregir.

52.- { Qué mide la prevalencia de una enfermedad?:

a) Casos nuevos en un periodo.

b) Casos totales (nuevos y antiguos) en un momento dado.
¢) Muertes por la enfermedad.

d) Casos recuperados.

53.- ¢Qué herramienta de mejora continua de calidad se utiliza para representar las
causas que contribuyen a un problema y facilitar su analisis en grupo?:

Diagrama de Pareto.
Diagrama de flujo.
Diagrama de Ishikawa.

a
b
c
d) Histograma.

)
)
)
)
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54.- El cuestionario mas utilizado para detectar el consumo de alcohol en Atencion
Primaria dentro del Principado Asturias es:

a) Testde Apgar.

b) AUDIT.

c) Escala de Glasgow.
d) Test de Fagerstrom.

55.- Segun el informe anual del Sistema Nacional de Salud de 2018 sobre Demografia
e Indicadores de Bienestar y Determinantes Sociales el indice de dependencia global
se define como:

a) La poblacién de 65 y mas ainos con relacién a la poblacién menor de 15 anos.

b) La relacién de la poblacién mayor de 64 afios y los menores de 16 afos respecto al
grupo comprendido entre ambas edades.

c¢) El porcentaje de poblacién menor de 1 afos con relacion a la poblacion de 18 a 64
afnos.

d) El porcentaje de poblacién mayor de 65 afios con relacién a la poblacién menor de
18 aros. ‘

56.- Una de las recomendaciones de la guia “Actividad fisica para la salud y
reduccion del sedentarismo” publicada por el Ministerio de Sanidad es:

a) Al menos entre 160 y 300 minutos a la semana de actividad fisica aerdbica
moderada.

b) Al menos entre 75 y 150 minutos a la semana de actividad fisica aerdbica
moderada.

c) Al menos entre 75 y 150 minutos a la semana de actividad fisica aerdbica vigorosa.

d) Al menos 4 dias a la semana de actividades de fortalecimiento muscular.

57.- En el marco de la triada ecolégica de la epidemiologia de las enfermedades
transmisibles, senale la opcidon que define correctamente una caracteristica del
agente infeccioso:

a) Infectividad es la capacidad del agente para producir signos y sintomas clinicos en
el huésped una vez que ha penetrado en el organismo.

b) Patogenicidad es la proporcion de personas expuestas que resultan infectadas por
el agente.

c) Virulencia expresa la gravedad de la enfermedad en los individuos afectados, y
suele medirse mediante la letalidad.

d) Contagiosidad es la capacidad del agente para provocar inmunidad duradera tras la
infeccion natural.

58.- De los diferentes tipos de diabetes existentes cual es la debida a la combinacion
de una resistencia a la insulina o una produccion insuficientemente de la misma:

a) Diabetes gestacional.
b) Diabetes tipo 1.
c) Diabetes tipo 2.
d) Diabetes tipo MODY.
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59.- ¢De qué o6rgano depende organicamente el Servicio de Prevencién de Riesgos
Laborales de la Administracién del Principado de Asturias de acuerdo al Decreto
33/1999, de 18 de junio, por el que se regula la organizacién y el funcionamiento del
Servicio de Prevencion de Riesgos Laborales de la Administracién del Principado de
Asturias?:

a) De la Consejeria de Salud.

b) De la Consejerfa competente en materia de empleo publico.
c) De la Inspeccién de Trabajo.

d) Del Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo.

60.- Segun el “Marco de evaluacion para programas de promocién de la salud en el
entorno local” del Ministerio de Sanidad ¢ Cual es el orden correcto de los siguientes
pasos dentro del proceso para evaluar un programa de promocion de la salud?:

a) Describir el programa, conseguir la participacion de los actores implicados, definir
preguntas de evaluacion, evaluar los recursos.

b) Conseguir la participacién de los actores implicados, describir el programa, definir
preguntas de evaluacion, determinar cual es la informacién necesaria.

c) Decidir métodos necesarios para la recogida y andlisis de datos, evaluar los
recursos, procesar los datos.

d) Determinar cudl es la informacién, evaluar los recursos, conseguir la participacion
de los actores implicados.

61.- La caracteristica por la que un indicador de calidad mida sélo aquello que
queremos medir, se denomina:

a) Sensibilidad.
b) Mensuralidad.
c) Especificidad.
d) Fiabilidad.

62.- Para la elaboracién de un Programa de Salud, una vez detectados y priorizados
los problemas, es necesario analizar las causas que los provocan y valorar
alternativas. Existen diferentes métodos cuantitativos y cualitativos para ello.
Indique la respuesta incorrecta:

a) Método cuantitativo: Flujograma.

b) Método cuantitativo: Diagrama de Pareto 20/80.
c) Método cualitativo: Grupo focal.

d) Método cuantitativo: Hoja de verificacion.

63.- En un centro de salud se desea obtener una muestra representativa de la
poblaciéon mediante un muestreo probabilistico. Se han identificado las variables
edad, sexo y nivel socioeconémico como posibles factores de influencia. Por ello, la
poblacién se divide en subgrupos homogéneos seglin esas variables, y a
continuacién se selecciona aleatoriamente una muestra dentro de cada subgrupo.
¢ Qué tipo de muestreo se esta realizando?:

a) Muestreo sistematico.

b) Muestreo aleatorio simple.

¢) Muestreo por conglomerados.
d) Muestreo estratificado.
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64.- ; Cual de las siguientes afirmaciones sobre el Odds Ratio (OR) es correcta?:

Se utiliza principalmente en estudios de cohortes.
Es una medida de frecuencia.
Se calcula en estudios de casos y controles.

a
b
c
d) Tiene unidades de tiempo.

)
)
)
)

65.- Seinale la opcidon correcta en relacion a los establecimientos de venta de
productos sanitarios conforme a lo dispuesto en el Real Decreto 1591/2009, de 16 de
octubre, por el que se regulan los productos sanitarios:

a) Los establecimientos que se dediquen a la venta al publico de productos sanitarios
de cualquier tipo han de disponer de un profesional en posesion de una titulacion
cualificada y obtener la preceptiva autorizacion de funcionamiento.

b) Los establecimientos que se dediquen a la venta al publico de productos sanitarios
que requieran una adaptacion individualizada han de disponer de un profesional en
posesion de una titulacidon cualificada y obtener la preceptiva autorizacion de
funcionamiento.

¢) Los establecimientos que se dediquen a la venta al publico de productos sanitarios
de cualquier tipo han de disponer de un profesional en posesién de una titulacion
cualificada.

d) Los establecimientos que se dediquen a la venta al publico de productos sanitarios
que requieran una adaptacién individualizada han de disponer de un profesional en
posesién de una titulacidn cualificada.

66.- De acuerdo con el articulo 147.2 de la Constitucion Espanola, los Estatutos de
Autonomia deberan contener:

a) La denominacién de la Comunidad que mejor corresponda a su identidad politica.
b) La extension de su territorio.

c) La denominacién, organizacién y sede de las instituciones autbnomas propias.

d) Todas son correctas.

67.- Conforme al articulo 112 Ley 39/2015, de 1 de octubre, del Procedimiento
Administrativo Comuin de las Administraciones Publica, contra las resoluciones y
los actos de tramite, si estos ultimos deciden directa o indirectamente el fondo del
asunto, determinan la imposibilidad de continuar el procedimiento, producen
indefension o perjuicio irreparable a los derechos e intereses legitimos, los
interesados podran interponer.

a) Los recursos de alzada y extraordinario de reposicion.

b) Los recursos de alzada y potestativo de reposicion.

¢) Los recursos de alzada y extraordinario de revision.

d) Los recursos extraordinarios de reposicion y potestativo de revision.

68.- Segun dispone el articulo 7 de la Ley Organica 3/2018, de 5 de diciembre, el
tratamiento de los datos personales de un menor de edad, unicamente podra
fundarse en su consentimiento informado cuando:

a) Sea mayor de 14 anos.
b) Sea emancipado o mayor de 16 afios.
c) Sea mayor de 16 anos.
d) Sea mayor de 18 afios.
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69.- Indique la afirmacion incorrecta respecto de la Comisién Europea:

a)

Los miembros de la Comisién serdn elegidos en razén de su competencia general y
de su compromiso europeo, de entre personalidades que ofrezcan plenas garantias
de independencia.

El mandato de la Comisién sera de cinco afios.

La Comision estara compuesta por un nimero de miembros correspondiente a los
dos tercios del nimero de Estados miembros, que incluira a su Presidente y al Alto
Representante de la Unién para Asuntos Exteriores y Politica de Seguridad, a
menos que el Consejo Europeo decida por unanimidad modificar dicho niimero.

Los miembros de la comision serdan nombrados por mayoria cualificada del
Parlamento Europeo a propuesta del Consejo Europeo.

70.- Senale la afirmacién incorrecta respecto del Consejo de Gobierno del Principado
de Asturias:

a)

El Presidente del Consejo de Gobierno previa deliberacién del mismo puede
plantear ante la Junta General la cuestién de confianza sobre su programa o sobre
una declaracion de politica general en el marco de las competencias que se
atribuyen al Principado en este Estatuto.

La Junta General puede exigir la responsabilidad politica del Consejo de Gobierno
mediante la adopcién por mayoria absoluta de la cuestién de confianza.

Si la mocién de censura no fuese aprobada por la Junta General, sus signatarios no
podran presentar otras mientras no transcurra un afio desde aquélla dentro de la
misma legislatura.

Si la Junta General adoptara una mocién de censura, el Presidente del Principado
presentara su dimisién ante la misma y el candidato incluido en aquélla se
entendera investido de la confianza de la Junta.

71.- Indique la afirmacién incorrecta respecto de la revision de los actos
administrativos de conformidad con lo establecido en el Titulo V de la Ley 39/2015,
de 1 de octubre, del Procedimiento Administrativo Comun de las Administraciones

Publicas:

a) La resolucion del recurso interpuesto estimara en todo o en parte o desestimara las
pretensiones formuladas en el mismo o declarara su inadmision.

b) La interposicién de cualquier recurso, excepto en los casos en que una disposicion
establezca lo contrario, suspendera la ejecucion del acto impugnado.

c) El recurso de alzada podra interponerse ante el érgano que dicté el acto que se
impugna o ante el competente para resolverlo.

d) Las resoluciones de los drganos administrativos que carezcan de superior

jerarquico ponen fin a la via administrativa, salvo que una Ley establezca lo
contrario.

72.- ¢ Quien nombra al presidente del Principado del Principado de Asturias?:

a)
b)
c)
d)

El Rey.

La Junta General.

El Consejo de Gobierno.
El Consejo de Ministros.

16 | 20



73.- Segun el articulo 2 de la Ley Organica 1/2004, de 28 de diciembre, de Medidas de
Proteccion Integral contra la Violencia de Género, uno de sus principios rectores es:

Garantizar derechos econémicos para las mujeres victimas de violencia de género,
con el fin de facilitar su integracion social.

Coordinar los eventos que puedan asegurar la prevencion de los hechos de
violencia de género y, en su caso, la sancion adecuada a los culpables de los
MmIsSmos.

Fomentar la generalizacion de los colectivos profesionales que intervienen en el
proceso de informacién, atencién y proteccién a las victimas.

Garantizar el principio de unilateralidad de las medidas, de manera que en su
aplicacion se tengan en cuenta las demandas especificas de todas las mujeres
victimas de violencia de género.

74.- Conforme a la Ley 2/1995, de 13 de marzo, sobre Régimen Juridico de la
Administracion del Principado de Asturias, el ejercicio de la potestad sancionadora:

a)
b)

c)
d)

Podra ser delegada por los titulares de las Consejerias en los directores generales.
Podra ser delegada por los titulares de las Consejerias en cualquier 6rgano
jerarquicamente dependiente con rango de jefatura de servicio o superior.

Podra ser delegada mediante resolucion que debera ser publicada en el BOPA.

No es delegable.

75.- Conforme a lo dispuesto en el articulo 13.1 Tratado de la Unién Europea no es
una institucion de la Union:

El Tribunal de Justicia de la Unién Europea.
El Banco Central Europeo.

El Tribunal de Cuentas.

El Comité de las Regiones.

76.- Senale la afirmacion incorrecta en relacion con la organizacion de la
Administracion del Principado de Asturias (Ley 8/1991, de 30 de julio, de
Organizacion de la Administracion):

a)

El Consejo de Gobierno es el érgano colegiado que dirige la politica regional y la
Administracion del Principado de Asturias, correspondiéndole ejercer la iniciativa
legislativa, las funciones ejecutiva y administrativa y la potestad reglamentaria no
reservada a la Junta General en el Estatuto de Autonomia para Asturias.

Dentro de la estructura de la Administracién del Principado tendran la consideracion
de odrganos centrales aquellos que tengan atribuido el ejercicio de funciones
directivas definidas como tales en la legislacion de empleo pubilico.

Los Consejeros son miembros del Consejo de Gobierno y ejercen la titularidad de
las Consejerias que integran la Administracion del Principado, correspondiéndoles
respecto a las mismas ejercer las competencias que, conforme a la estructura
organica y funcional de aquélla, les fueren atribuidas por razén de la materia, salvo
las expresamente reservadas al Presidente y al Consejo de Gobierno.

d) Los drganos desconcentrados y los de asesoramiento y apoyo adoptaran la

estructura que corresponda mas adecuadamente a sus respectivas peculiaridades.
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77.- De acuerdo con lo establecido en el articulo 95 del Titulo VIl del Texto refundido
de la Ley del Estatuto Basico del Empleado Publico son faltas muy graves:

a) La publicacion o utilizacién indebida de la documentacion o informacién a que
hayan tenido acceso por razén del cargo.

b) Elincumplimiento de las normas sobre incompatibilidades cuando ello no dé lugar a
una situacion de incompatibilidad.

c¢) Causar dafios al patrimonio o bienes de la Administracion o de los ciudadanos.

d) Todas las respuestas son correctas.

78.- El articulo 2 de la Constitucion Espafola:

a) Reconoce y garantiza el derecho a la autonomia de las nacionalidades y regiones
que la integran y la solidaridad entre todas ellas.

b) Reconoce el derecho a la autonomia de las provincias y regiones que la integran y
la solidaridad entre todas ellas.

c) Reconoce y garantiza el derecho a la autonomia de las regiones y provincias que la
integran y la solidaridad entre todas ellas.

d) Garantiza el derecho a la autonomia de las nacionalidades y provincias que la
integran y la solidaridad entre todas ellas.

79.- A tenor de lo dispuesto en el Real Decreto Legislativo 5/2015, de 30 de octubre,
por el que se aprueba el Texto Refundido de la Ley del Estatuto Basico del Empleado
Puablico (EBEP), al personal eventual le sera aplicable, en lo que sea adecuado a la
naturaleza de su condicién:

a) Elrégimen general de los altos cargos.

b) Elrégimen general de los funcionarios de carrera.
c) Elrégimen general del personal laboral.

d) El Estatuto de los Trabajadores.

80.- Segun dispone el articulo 12 de la Ley Organica 3/2018, de 5 de diciembre, los
derechos reconocidos en los articulos 15 a 22 del Reglamento (UE) 2016/679, podran
ejercerse:

a) Exclusivamente por la persona interesada.

b) Dado que se trata de datos de caracter personal serd precisa en todo caso la
presencia de representante legal o voluntario.

c) Directamente o por medio de representante legal o voluntario.

d) Ninguna respuesta es correcta.

PREGUNTAS RESERVA

81.- De las siguientes medidas, todas son medidas centrales menos una. Seiala cual
es:

a) Media.
b) Varianza.
c) Moda.
d) Mediana.
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82.- Donabedian desarrolld6 un modelo para la evaluacion de la calidad asistencial.
Este se baso en:

a) La evaluacion de recursos materiales, humanos y normas de organizacion.
b) La evaluacion del trabajo de los profesionales y de los servicios prestados.
¢) La evaluacion de los efectos sobre la salud y la satisfaccion del paciente.
d) Todas son correctas.

83.- Conforme al Decreto 66/2002, de 9 de mayo, por el que se regula la publicidad
sanitaria de centros y actividades la autorizacion de publicidad sanitaria tiene una
vigencia a partir de la fecha de Resolucion de:

a) Indefinida.

b) Cinco afos.

¢) La misma que la autorizacion del centro o establecimiento sanitario.
d) Tres anos.

84.- Segun la Guia para la Gestion de los Residuos del Principado de Asturias ;en
qué categoria debemos incluir los residuos compuestos por restos de
medicamentos cititéxicos y citostaticos?:

a) Grupo llIB.
b) Grupo Il

c) Grupo lllA.
d) Grupo IV.

85.- Se considera la enfermera pionera en la salud publica y la enfermeria
comunitaria por su implicacion en la atencion a la comunidad a:

a) Marjorie Gordon.

b) Lillian Wald.

c) Florence Nightingale.
d) Cicely Saunders.

86.- ;Cual de los siguientes modelos de causalidad considera que la presencia del
agente causal no implica necesariamente la aparicion de la enfermedad?:

a) Modelo de Koch-Henle.
b) Modelo de Rothman.

¢} Modelo de Bradford Hill.
d) Modelo de Hume

87.- De los siguientes enunciados, cual es el correcto con respecto a la tuberculosis:

a) La tuberculosis es una enfermedad producida por la bacteria bacilo de Koch y es de
declaracion obligatoria.

b) La tuberculosis es una enfermedad producida por el virus bacilo de Koch y es de
declaracion obligatoria.

¢) La tuberculosis es una enfermedad infecciosa erradicada en Espafia.

d) La tuberculosis es una enfermedad producida por el virus bacilo de Koch y no es de
declaracion obligatoria.
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88.- El modelo PRECEDE_PROCEDE de planificacion de un programa de Educacién
para la Salud se caracteriza por:

a) Ser un enfoque centrado exclusivamente en la transmisién de conocimientos sobre
conductas saludables.

b) Integrar la identificacién de los factores predisponentes, facilitadores y reforzadores
gue influyen en las conductas de salud.

c) Basarse Unicamente en el control ambiental y las politicas sanitarias de caracter
institucional.

d) Sustituir la planificacién sanitaria clasica por la educacién grupal directa.

89.- Cual de las siguientes causas es mas comun del bocio endémico:

a) La ausencia o falta de yodo en la dieta.
b) La ausencia de gen especifico.

c) El déficit de consumo de verduras.

d) La herencia familiar.

90.- ¢ Qué define el Indicador conocido como "saldo demografico”?:
a) La diferencia entre nacimientos y migraciones.
b) La diferencia entre nacimientos y defunciones.

c¢) La diferencia entre defunciones y migraciones.
d) Ninguna de las anteriores.
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