SALUD LABORAL Y PREVENCION DE

RIESGOS LABORALES

e SOLIC:;;UD & SOLICITUD DE SOLICITUD DE SOLICITUD DE SOLICITUD DE
cODIGO AREA TEMATICA / SUBAREAS/ CURSOS g DICIEMBRE A 1A15DE 1A15DE 1A15DE 1A15DE FECHA DE REALIZACION CURSOS MODALIDAD
= FEBRERO MARZO ABRIL MAYO
15 DE ENERO

Formacion transversal para la integracion de la prevencion de riesgos laborales en el trabajo

C Id fio de las funci de nivel
urso para el desempefio de las funciones de nive ED0001:10 de marzo a 7 de mayo

0061 basicod ion de ri laborales (50 ED0001 ED0002 TF
asico de prevencion de riesgos laborales ( ED0002:5 de mayo a 30 de junio
horas)
El Plan de Prevencién de la Administracion del EDO001: 10 de febrero a 10 de
0063 Principado de Asturias. Procedimientos, ED0O001 ED0002 marzo TF
responsabilidades y medidas preventivas. ED0002: 7 abril a 6 de mayo

EDO0001:5 al 12 de febrero
ED0002:5 al 12 de marzo
0065 Riesgos del teletrabajo y medidas preventivas EDO001 ED0002 EDO003 EDO004 EDOO05 EDO0003:9 al 16 de abril TF
ED0004:7 al 14 de mayo
ED0005: 11 a 18 de junio

ED0001: 10 de marzo a 9 de abril
0151  Pri ilios basi ED0001 ED0002 TF
rimeros auxilios basicos ED0002: 5 2 27 de mayo

0152 Prevencidn de accidentes in itinere e in mision ED0O001 ED0001: 5 a 27 de mayo TF

ED0001: 7 a 26 de abril
0153 Higi tural | trabajo: Id EDO001  ED0002 TF
igiene postural en el trabajo: espalda sana ED0002: 5 2 27 de mayo

0155 Medios bdasicos de proteccién contra incendios ED0001 EDO01: 10 de marzo a 9 de abril TF

0156 Equipos de proteccién individual EDO001 EDO0001:9 a 23 de junio TF
Prevencién de riesgos laborales y perspectiva de L

0158 , EDO001 ED0001: 9 a 30 de junio TF
género

0159 La actividad fisica y la salud laboral ED0001 ED0001: 10 de febrero a 3 de marzo TF

0160 Activate por tu salud (Taller de autocuidados y de ED0001 EDO0OL: 3 de marzo a 16 de abril -

habitos de vida saludable)

EDO001: 13 a 27 de marzo
EDOO01 ED0002 EDO003
0161 Soporte vital basico DEA (mixto) ED0002:21 de abril a 7 de mayo MIXTO

ED003:19 de mayo a 3 de junio




SOLICITUD 16

SOLICITUD DE SOLICITUD DE SOLICITUD DE SOLICITUD DE

=]
€6DIGO AREA TEMATICA / SUBAREAS/ CURSOS 3 bicEmBRea LAISDE  1AISDE  1A1SDE  1A15DE FECHA DE REALIZACION CURSOS MODALIDAD
2
15DEENERD  FEBRERO MARZO ABRIL MAYO
Trabajo con pantallas de visualizacion de datos:
0163 'ovaloconp o ED0001 ED0001: 10 de febrero a 3 de marzo TF
riesgos y su prevencion
0164 Sefializacion en centros de trabajo ED0001 ED0001: 5 a 26 de mayo TF
Interpretacion de las fichas de datos de seguridad -
0166 P & EDO001 EDO001: 9 a 30 de junio TF

y manipulacién de productos quimicos

Prevencion de riesgos laborales especificos: se ofrece relacion completa, aunque se convocan en los

programas de los perfiles o departamentos correspondientes

EDOO01: 23 a 30 de abril (sesién
presencial 26 de abril )

ED0O001
ED002:23 a 30 de abril i6
0168  Movilizacion de pacientes ED0002 3 a 30 de abril (sesién Mixto
ED0003 presencial 27 de abril)
EDO003: 23 a 30 de abril (sesién
presencial 30 de abril)
EDOO1: 23 a 30 de marzo (sesién
ED000L Elz)e()sgggglazg(;jcjemni:r:t)) (sesién
1441 Movilizacién de usuarios. Método DOTTE ED0002 - Mixto
ED0003 presencial 27 de marzo)
EDO003: 23 a 30 de marzo (sesién
presencial 30 de marzo)
0171 PRL en trabajos de cocina ED0001 ED0001: 10 de febrero a 3 de marzo TF
Primeros auxilios en la atencién a personas ED0001 EDO0O1: 20 de febrero
0175 mavores P ED0002 ED0002:23 de febrero P
v ED0003 ED0003:27 de febrero
ED0O001 EDO0001:26 de junio
0287 Pri ili | ili ducad P
rimeros auxilios para personal auxiliar educador ED0002 ED0002:30 de junio
ED0001 ED0001:24 de febrero
0392 Pri ilios de 0 a 3 afi P
rimeros auxilios de a S anos ED0002 ED0002: 26 de febrero
0259 PRL para personal socorrista ED0O001 EDO0O001: 9 a 30 de junio TF
0280 PRL para personal de mantenimiento en piscinas ED0001 ED0001: 14 de abril a 6 de mayo TF
0265 PRL de personal técnico de Oficinas Comarcales ED0001 ED0001: 14 de abril a 6 de mayo TF
0407 PRL iliar d fi i ED0OO01 TF
para persona auxiliar de enfermeria EDO001: 5 a 26 de mayo
PRL del | auxiliar educad t
0283 el personal auxiliar educador en centros EDO001 EDO001:9 de junio a 7 de julio TF
docentes
Primeros auxilios: cortes, atragantamientos ED0001 EDO001:27 de abril
0289 ' , atrag v ED0002 ED0002:29 de abril P

golpes de calor

EDO003

ED0003:30 de abril




SORCIIUDe SOLICITUD DE SOLICITUD DE SOLICITUD DE SOLICITUD DE

=]
€6DIGO AREA TEMATICA / SUBAREAS/ CURSOS 3 DICEMBREA LA15DE  1A15DE  1A1SDE  1A15DE FECHA DE REALIZACION CURSOS MODALIDAD
2
15DE ENERG  FEBRERO MARZO ABRIL MAYO
0290 PRL del personal operario agroganadero, oficial de ED0001 EDOO1: 9 a 30 de junio E
campo y capataz del SERIDA
0284 PRL del personal educador ED0001 EDO01: 17 de febrero a 17 de marzo TF
Formacién para formadores en higiene de manos .
0185 . o ED0001 EDOO01: 22 a 29 de mayo Mixto
para centros sociosanitarios
. . ED001:23 de febrero a 16 de marzo
0514 PRL del personal inspector ambiental ED0001 TF
de 2026
. . ED001:23 de febrero a 16 de marzo
0523 Guarda responsable de calidad ambiental ED0001 TF
de 2026
PRL del personal conductor de brigadass A demanda por peticion del Servicio correspondiente
PRL del personal operario de brigadas A demanda por peticion del Servicio correspondiente

Programa de Autoaprendizaje (cursos en abierto durante todo el ano y certificables)

Prevencion de accidentes in itinere e in mision

Acoso laboral: prevencidn, deteccidon y actuacion

Coémo protegernos del agotamiento profesional (Burnout)

Higiene postural en el trabajo: espalda sana

La actividad fisica y la salud laboral

Salud laboral y prevencidn del estrés fisico y mental: Técnicas de relajacion

Turnicidad y prevencidon de alteraciones en el suefio

Prevencion del estrés profesional: fomento de la autoestima

Estrategia de seguridad: como prevenir infecciones relacionadas con la asistencia en centros sociosanitarios

PRL desempefio funciones nivel basico

PRL en el uso de pantallas de visualizacién de datos

PRL especificos en laboratorio de materiales

PRL y perspectiva de género

PRL auxiliar educador

PRL auxiliar educador en centros docentes

PRL especifico para personal de brigadas de carreteras

PRL personal educador

PRL auxiliar enfermeria

PRL en trabajos de limpieza




SOLICITUD 16

SOLICITUD DE SOLICITUD DE SOLICITUD DE SOLICITUD DE

°
a “ DE
coDIGO AREA TEMATICA / SUBAREAS/ CURSOS § 1A15DE
2 DICIEMBRE A FEBRERO
15 DE ENERO

1A15DE 1A 15DE 1A 15DE FECHA DE REALIZACION CURSOS
MARZO ABRIL MAYO

MODALIDAD

PRL especificos en trabajos de mantenimiento

PRL personal trabajador social

PRL personal técnico de Educacion Infantil

PRL subalterno y ordenanza

Salud nutricional para personal a turnos

Medios basicos de proteccidn contra incendios

PRL personal veterinario

PRL Personal Secretaria de Direccion

PRL personal Operario de Puertos

PRL personal Operario de Sondeos

Prevencion laboral de riesgos psicosociales y organizacidn del trabajo

El Plan de Prevencion de la Administracidn del Principado de Asturias. Procedimientos, responsabilidades y medidas preventivas

Primeros auxilios bdsicos




