
ÁMBITO ACCIÓN FORMATIVA: TÍTULO CÓDIGO EDICIÓN DESTINATARIOS MODALIDAD SOLICITUD

Indicación enfermera/o. Receta electrónica 358 005 Enfermeros/as de Atención Primaria y Especializada Teleformación junio

Diseño de una investigación cualitativa en 

ciencias de la salud y análisis de datos con el 

software Maxqda  (avanzado)

859 001

Enfermeras/os,  Fisioterapeutas, Terapeutas 

Ocupacionales y Logopedas del Área V, 

participantes del Proyecto Nursing Research 

Challenge  

Mixto octubre

ASTURCON RH. Nivel medio 898 001

Responsables de  Recursos Humanos,  de las 

Direcciones de Enfermería  y departamentos de 

personal de todas las Áreas

Presencial septiembre

Seguridad en la preparación y administración 

de medicamentos 
454 001 Enfermeros/as del ámbito hospitalario del Área III Presencial septiembre

Programa de optimización del uso de 

antibióticos en el ámbito hospitalario 
462 002

Personal médico y farmacéuticos/as  de Atención 

Hospitalaria y profesionales de biología, química o 

bioquímica especialistas en microbiología y 

parasitología

Mixto Junio

Seguridad del paciente en los cuidados 

auxiliares de enfermería. 
469 004

Personal Técnico en Cuidados Auxiliares de 

Enfermería (TCAES)
Teleformación junio

Taller de contenciones-sujeciones físicas 832 001 Enfermeros/as y TCAES del Área VI Presencial octubre

Higiene de Manos durante la asistencia 

Sanitaria 
970 001

Personal sanitario y no sanitario de cualquier grupo 

o categoría 
Teleformación octubre

Optimización del uso de antibióticos en 

Atención Primaria y en centros residenciales de 

mayores 

465 002
Enfermeros/as del ámbito de Atención Primaria y 

sociosanitaria (ERA)
Mixto septiembre

Seguridad del Paciente: Gestión de Riesgos y 

Análisis de Eventos Adversos.
943 001 Personal médico y enfermeros/as Presencial septiembre

Supervisión de casos clínicos para los 

profesionales de los equipos  de Salud Mental 

infanto-juveniles (Comunidad de Aprendizaje)

968 001

Personal de los Equipos de Salud Mental  de los 

dispositivos infanto-juveniles: Psicólogos/as clínicos, 

Psiquiatras Infantiles y de la Adolescencia, 

Psiquiatras Generales, enfermeros/as y de Trabajo 

Social

Mixto junio

Curso avanzado para el programa de cuidados 

en la comunidad a través de activos 

comunitarios 

961 001

Profesionales adscritos al programa de cuidados en 

la comunidad a través de activos comunitarios. 

Enfermeros/as, psicólogos/as comunitarios,  de 

PSICAP y trabajadores sociales de los centros de 

Salud Mental

Presencial octubre

Curso introductorio al programa de cuidados 

en la comunidad a través de activos 

comunitarios

960 001
Personal sanitario y trabajadores sociales de las 

Unidades de Salud Mental y de Atención Primaria
Presencial septiembre

3. Seguridad del 

paciente y 

profesionales

FORMACIÓN CONTINUADA PARA 
PERSONAL SANITARIO  

1. Utilización de 

tecnologías 

sanitarias y 

sistemas de 

información

6. Salud mental
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Atención en las Unidades de agudos. Unidad de 

puertas abiertas. Desescalada verbal. Salas de 

modulación sensorial 

962 001

Personal de los Servicios de Salud Mental que 

desempeña su trabajo en las Unidades de 

hospitalización de agudos: Psiquiatras, 

psicólogos/as, enfermeros/as, terapeutas 

ocupacionales, TCAEs y  celadores/as, 

preferentemente de las áreas III,VII y VIII.

Presencial septiembre

Abordaje de la ideación suicida desde Atención 

Primaria
946 001 Profesionales sanitarios de Atención Primaria Presencial Junio

 Abordaje del paciente agudo en Salud Mental 888 001
Enfermeros/as y TCAES de las Unidades de Salud 

Mental, Urgencias y Hospitalización 
Mixto octubre

Alternativas a la hospitalización psiquiátrica 949 001

Profesionales de Salud Mental: personal médico, 

enfermeros/as, trabajo social, terapeutas 

ocupacionales y otros profesionales de la red de 

atención a la salud mental 

Presencial Octubre

Adicciones en jóvenes: nuevas adicciones y 

adicciones sin sustancia
952 001

Profesionales sanitarios de las Unidades de Salud 

Mental y de Atención Primaria.
Presencial septiembre

Prevención de conductas suicidas 533 006 Personal sanitario de todos los grupos y categorías Teleformación junio

Comercio exterior de alimentos 480 001

Personal veterinario, farmacéuticos/as, Jefe del 

Servicio y Responsables de la Unidades Territoriales 

del Servicio de Seguridad Alimentaria y Sanidad 

Ambiental 

Presencial octubre

One Health, Salud Planetaria y ámbito local 

desde los centros sanitarios y Salud Pública.
963 001

Personal sanitario y no sanitario de cualquier grupo 

o categoría 
Teleformación Octubre

Control oficial  de venta de alimentos por 

internet
481 003/004

Personal veterinario, Jefe del Servicio y 

Responsables de la Unidades Territoriales del 

Servicio de Seguridad Alimentaria y Sanidad 

Ambiental 

Presencial septiembre

SINAC (Sistema de Información Nacional de 

Agua de Consumo)
483 001

Personal farmacéutico, Jefe del Servicio y 

Responsables de la Unidades Territoriales del 

Servicio de Seguridad Alimentaria y Sanidad 

Ambiental

Presencial septiembre

Entrevista Motivacional en adicciones desde la 

consulta de atención primaria y especializada
959 001

Personal médico y  enfermeros/as de todas las 

Áreas sanitarias
Mixto octubre

Abordaje del Tabaquismo desde Atención 

Primaria 
522 004

Personal médico, enfermeros/as de Atención 

Primaria y farmacéuticos comunitarios que realizan 

Consejo Breve

Teleformación septiembre

Detección de conflictos en el entorno sanitario 

y metodología de resolución 
857

001/002/

003

Mandos intermedios dependientes de la Dirección 

de gestión y cuidados de enfermería, responsables 

de la supervisión de personal administrativo y 

ayudantes de servicio del  Área V

Presencial

junio/

septiembre/

octubre

9. Detección 

precoz de la 

violencia de 

género

Pautas básicas de actuación en violencia sexual 

en el ámbito sanitario
591 009

Personal de medicina, enfermeros/as, psicología 

clínica, trabajo social y TCAEs, de atención primaria 

y hospitalaria de todas las Áreas sanitarias

Teleformación junio

10. Detección 

precoz del 

maltrato infantil

Prevención , detección y abordaje del maltrato 

infantil
0889 001 Todo el personal sanitario Teleformación septiembre

7. Salud 

ambiental

8. Prevención de 

factores de riesgo

6. Salud mental
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11. Bioética

XV Jornada de los Comités de Ética para la 

Atención Sanitaria de Asturias: Edadismo y 

Salud. Construyendo puentes de respeto y 

equidad.

0945 001
Miembros de los Comités de Ética para la Atención 

Sanitaria y otro personal sanitario y no sanitario 
Presencial octubre

Técnicas de atención telefónica 531
003/004/

005

Personal sanitario y no sanitario de cualquier grupo 

o categoría 
Teleformación 

junio/

septiembre/

octubre 

La comunicación atendiendo a la diversidad 

cultural y de capacidades
534

007/008/

009

Personal sanitario y no sanitario de cualquier grupo 

o categoría 
Teleformación 

junio/

septiembre/

octubre 

Desarrollo de competencias básicas en 

comunicación
539

004/005/

006

Personal sanitario y no sanitario de cualquier grupo 

o categoría 
Teleformación 

junio/

septiembre/

octubre 

Humanización de los cuidados 887 001

Personal  de todos los grupos y  categorías del Área 

VI  que trabajan en contacto  con pacientes y 

familiares 

Presencial octubre

Fundamentos y procedimiento del visado de 

Inspección
0987 001

 Personal sanitario (inspectores y subinspectores) 

de la Inspección Médica del SESPA
Presencial octubre 

Procedimiento disciplinario. Supuestos 

prácticos 
0988 001

 Personal sanitario (inspectores y subinspectores) 

de la Inspección Médica del SESPA
Presencial octubre 

Habilidades directivas para mandos 

intermedios
551

002/003/

004

Supervisores de Unidad y de Área, coordinadores 

de AP de las Áreas Sanitarias II,IV y V
Mixto septiembre

Bioética básica en el ámbito de la salud.                                                                 969 001

Personal médico, enfermeros/as de Atención 

primaria, Atención Hospitalaria y de los Servicios de 

Urgencias, preferentemente tutores /as de 

residentes de FSE 

Mixto junio

Fundamentos para la realización de búsquedas 

bibliográficas eficaces. 
972 001

Personal médico, enfermeros/as de Atención 

primaria, Hospitalaria y de los Servicios de 

Urgencias, preferentemente tutores de residentes 

de FSE

Teleformación junio

 RCP avanzada  885 001 Personal médico y enfermeros/as Mixto a determinar

Abordaje del Linfedema para fisioterapeutas 794 001 Fisioterapeutas Presencial a determinar

Teleoftalmología: retinografía para el cribado 

de retinopatía diabética
474 003

 Personal médico y enfermeros/as de Atención 

Primaria
Teleformación junio

Formación de impulsores en centros 

comprometidos con la excelencia en cuidados 
547 002

Personal sanitario y no sanitario de Atención 

Primaria y Hospitalaria  que vaya a liderar la 

implantación de las Guías de Buenas Prácticas  en 

su  centro de trabajo 

Presencial junio

Cuidados  de enfermería en  heridas crónicas 562 004 Enfermeros/as Teleformación junio

Procedimientos ecoguiados para enfermería y 

valoración de vejiga
769 001

Enfermeros/as del Área VII de las Unidades de 

Urgencias y Atención Hospitalaria 
Presencial junio

III Curso de Técnicas en Pediatría 797 001
Enfermeros/as del Área VII que desarrollan su 

trabajo en el ámbito de la Pediatría 
Presencial junio

16. Desarrollo de 

las competencias 

directivas de los 

responsables de 

centros sanitarios

12. Comunicación 

clínica

17. Formación de 

tutores de la 

formación 

sanitaria 

especializada

18. Práctica 

clínica
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Ejercicio terapéutico en el manejo del dolor 

crónico
829 001 Fisioterapeutas Teleformación junio

Ventilación mecánica no invasiva 834 001
Persona médico y enfermeros/as del Área VI de 

Urgencias y UCA
Presencial Junio

Limpieza, desinfección y esterilización de 

instrumental y dispositivos médicos (Básico) 
845 001 Enfermeros/as, TCAEs e Higienistas Bucodentales Teleformación junio

Tratamiento y cuidado de las úlceras 884 001
Enfermeros/as de Atención Primaria  y Hospitalaria 

del Área VI
Presencial junio

Planificación compartida de la atención en 

enfermedad neurológica y neumológica: Nivel 

básico

956 001

Personal médico y  enfermeros/as del ámbito 

hospitalario y de atención primaria de todas las 

Áreas sanitarias

Presencial Junio

Evaluación de la implantación de Guías de 

Buenas Prácticas para centros candidatos a 

CCEC/BPSO

548 002

Líderes y colíderes BPSO, responsables y 

corresponsables de Guías de Buenas Prácticas 

(GBP), responsable de evaluación y miembros de 

equipos de BPSO

Teleformación junio 

Educación sexual en Pediatría de Atención 

Primaria
516 002/003 Enfermeros/as y pediatras de Atención Primaria Presencial

junio/

septiembre

Soporte vital básico y DEA                                                        464

010/011/

012/013/

014/015/

016/017/

018

Personal sanitario de las Áreas IV , V y VII Mixto

junio/

septiembre/

octubre

Soporte vital básico y DEA. Reciclaje                                                 466
002/003/

004

Personal sanitario de las Áreas IV, V y  VII que hayan 

realizado 

el curso de SVB_DEA en los tres últimos años.

Mixto

junio/

septiembre/

octubre

Enfermedades relacionadas con el trabajo: 

Como mejorar su detección en la consulta
458 002 Personal médico de todas las Áreas sanitarias Presencial Octubre

Educación sexual con adolescentes, una 

propuesta para la colaboración sanitaria en la 

ESO (nivel intermedio)

513 001

Médicos/as y enfermeras/os de Atención  Familiar y 

Comunitaria, pediatras, enfermeras/os de pediatría 

y matronas de Atención Primaria. enfermeras/os y 

matronas de los Centros de Salud Sexual y 

Reproductiva y Coordinadores de Atención 

Educativa de todas las Áreas Sanitarias y 

Comunitaria

Presencial octubre

Lesiones relacionadas con la dependencia: 

prevención, identificación y manejo 
856 001

Enfermeros/as de Atención Primaria  y Atención 

Hospitalaria  del Área V
Presencial octubre

Actualización en el abordaje de la ITS y el VIH. 890 001
Personal médico y  Enfermeros/as  de Atención 

Primaria, Urgencias y Ginecología
Mixto octubre

Taller Práctico para el afrontamiento del dolor 

crónico 
935 001

Fisioterapeutas, que hayan realizado el curso 

"Ejercicio terapéutico en el manejo del dolor 

crónico"

Presencial octubre

Aplicación de la Teledermatología en Atención 

primaria
936 001 Personal médico de Atención Primaria Presencial octubre

Aplicación de la Teleoftalmología en Atención 

primaria
937 001

Personal médico de Atención Primaria y 

Optometristas
Presencial octubre

Promoción de la alimentación saludable desde 

el ámbito sanitario.
947 001

Personal médico y enfermeros/as de Atención 

Primaria y Hospitalaria.
Presencial octubre

Implementación del nuevo protocolo de 

atención al paciente con condición Post-Covid
965 001 Personal sanitario de Atención Primaria Teleformación octubre

18. Práctica 

clínica
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Cirugía menor ambulatoria  para médicos/as 0557 001  Personal médico de Atención Primaria Mixto septiembre

Actualización en el triaje de prioridades en 

urgencias. Sistema Manchester  
566 003 Enfermeros/as del Área IV Presencial septiembre

Cirugía menor ambulatoria para enfermeros/as 761 001 Enfermeros/as de Atención Primaria Mixto septiembre

Taller de infiltraciones y exploración del 

aparato locomotor 
762 001 Personal médico del área II Presencial septiembre

Manejo de vía aérea y ventilación mecánica 779 001  Personal médico y enfermeros/as del Área II Mixto septiembre

 Fisioterapia en paciente crítico o semicrítico 787 001
Fisioterapeutas que desarrollan su trabajo en la 

Unidad de Cuidados Intensivos de las Áreas IV y V
Mixto septiembre

Entrevista motivacional aplicada  al cambio de 

hábitos saludables
966 001 Fisioterapeutas Presencial septiembre

Ejercicio terapéutico en patologías músculo 

esqueléticas para fisioterapeutas 
563 002 Fisioterapeutas del Área III Presencial septiembre 

 Canalización ecoguiada de accesos venosos 

centrales de inserción periférica
590 003

Enfermeros/as del Área VIII destinado en Unidades 

Especiales: UCI-URG-Polivalencia-Hospital de día 

onco-hematológico-hemodiálisis

Presencial septiembre 

Manejo de pacientes con Daño Cerebral 

Adquirido
942 001

Personal adscrito a las Unidades de DCA, a los 

Servicios de Neurorrehabilitación y otros 

profesionales  que tengan relación directa con estos 

pacientes.

Presencial septiembre 

Curso de manejo y cuidados de los reservorios 

subcutáneos 
853 001/002

Enfermeros/as  de Urgencias, UCI, Hospitalización y 

Atención  Primaria  del Área V
Presencial

septiembre/oc

tubre

Actualización en mantenimiento y cuidado de 

accesos vasculares 
858

001/002/

003
Enfermeros/as del Área V Presencial

septiembre/oc

tubre

Ecografía básica en accesos venosos periféricos 

en pediatría 
862

001/002/

003
Enfermeros/as del Servicio de pediatría del Área V Presencial

septiembre/oc

tubre

Ecografía para hemodiálisis en punción de 

fístulas 
863

001/002/

003

Enfermeros/as/ de la Unidad de Hemodiálisis del 

Área V
Presencial

septiembre/oc

tubre

Ecografía básica en  accesos venosos 

periféricos  en urgencias
865

001/002/

003
Enfermeros/as del Servicio de Urgencias del Área V Presencial

septiembre/oc

tubre

Cuidados paliativos básicos 585 002
Personal medico, enfermeros/as de todas las Áreas 

Sanitarias
Presencial octubre

Formación en la prestación de eutanasia 

(LORE) 
587 002

Médicos/as, Enfermeros/as, Psicólogos/as  y 

Trabajadores Sociales de todos los ámbitos 

asistenciales

Presencial octubre

Cuidados paliativos avanzados 586 002

Personal médico, enfermeros/as de todas las Áreas 

sanitarias que presten atención y cuidados al final 

de la vida

Presencial septiembre

Avanzar en la toma de decisiones compartidas 

al final de la vida
866 001

Profesionales sanitarios y no sanitarios que formen 

parte de los Comités de Ética Asistencial de Asturias
Presencial septiembre

19. Atención al 

final de la vida

18. Práctica 

clínica


