
Instituto Asturiano de Administración Pública Adolfo Posada 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

8:45 - 9:00. Firma y entrega de material. 

9:00 - 9:30. Presentación y bienvenida: autoridades pertinentes. 
 

 
9:30 -10:30. Conferencia Inaugural. 

“Una mirada paliativa para cuidar mejor”. 

Ponente: Isolina Riaño Galán. Facultativo Especialista del Área de Gestión Clínica de 

Pediatría del Hospital Universitario Central de Asturias.(HUCA). Máster en Bioética por la 

Universidad Complutense de Madrid. 

 

 
10:30 - 12:00. MESA 1: “Cuidados paliativos precoces, integrales y humanos”. 

Ponentes: 
 “Cuidados paliativos y Patología neurológica”. Sergio Calleja Puerta. Facultativo 

Especialista en Neurología. Coordinador de la Unidad de Ictus del Hospital 

Universitario Central de Asturias (HUCA). 

 “Miradas paliativas desde el Oriente”. Manuela García Corraliza. Enfermera del 

Equipo de Apoyo de Cuidados Paliativos del Área Sanitaria VI del Servicio de Salud del 

Principado de Asturias. (SESPA). 

 “Acompañando, se hace camino al paliar”. Pablo Belderrain Belderrain. Facultativo 

Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Director del Equipo de Atención 

Primaria del Centro de Salud El Coto del Área Sanitaria V. Servicio de Salud del 

Principado de Asturias. (SESPA). 

 “Trabajo social: más allá de los recursos”. Rocío García Ronderos. Trabajadora Social 

y Coordinadora del Equipo de Atención Psicosocial (EAPS). Programa para la Atención 

Integral a personas con enfermedades avanzadas y sus familiares. Obra Social, 

Fundación “La Caixa”. Hospital Monte Naranco. Unidad de Cuidados Paliativos y 

Atención domiciliaria. 

 “Cuidados crónicos complejos y paliativos pediátricos. La necesidad de un abordaje 

integral”. Mª Teresa Álvarez Bermejo. Psicóloga Clínica de la Unidad de Cuidados 

Paliativos Pediátricos. Hospital Universitario Central de Asturias. (HUCA). 

 
Modera: Luis Gago Argüello. Facultativo Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. 

Miembro del Grupo Redactor de la Estrategia de Cuidados Paliativos. 

JORNADA “UN NUEVO CAMINO EN LA ESTRATEGIA DE CUIDADOS 

PALIATIVOS EN ASTURIAS 2023-2030” 
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Actividad Mentimeter. 
 
 

12.00 - 12.30. Descanso. 
 

 

12:30 - 14:00. MESA 2: "Encendiendo el GPS de la Estrategia: recalculando ruta”. 

Ponentes: 

 “Marco general legislativo en cuidados paliativos: de dónde venimos y hacia dónde 

vamos”. Antonio Menéndez Piñón. Facultativo Especialista en Medicina Familiar y 

Comunitaria. Equipo de Apoyo de Cuidados Paliativos del Área Sanitaria IV del Servicio 

de Salud del Principado de Asturias. (SESPA). 

 “Nuevos retos y rutas formativas en cuidados paliativos”. Noelia Vázquez González. 

Enfermera de Atención Primaria. Centro de Salud de la Corredoria. 

 “Docencia e Investigación en cuidados paliativos pediátricos”. Corsino Rey Galán. 

Facultativo Especialista en Pediatría. Director del Área de Gestión Clínica de Pediatría 

del Hospital Universitario Central de Asturias. (HUCA). 

 “Cooperación Sistemas de Información”. Milagros Bada Sánchez. Facultativo 

Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Técnico del Servicio de Coordinación 

Asistencial de Servicios Centrales del SESPA. 

 

Modera: Sergio Valles García. Enfermero. Director de Enfermería de la Fundación Sanatorio 

Adaro. 

 

 
14:00 -15:00. “Lecciones aprendidas, compromisos adquiridos”. 

Ponente: María José Villanueva Ordoñez. Facultativo Especialista en Medicina Familiar y 

Comunitaria. Directora de Coordinación, Resultados en Salud y Comunicación del Servicio 

de Salud del Principado de Asturias. (SESPA). 

 

 
15:00. Clausura de la Jornada. 


