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IX JORNADAS DE LA RED ASTURIANA DE CENTROS 

SANITARIOS LIBRES DE TABACO 

 

SIN HUMO NO QUIERE DECIR SIN PELIGRO 

Lugar de celebración: Salón de actos EASMU, sito en C/ Antonio Suárez Gutiérrez,2 

Oviedo 

Fecha de celebración: 23 de febrero de 2023 

Horario: 16:30 a 20.00 h 

 

16:30 h  Inauguración de las Jornadas  

 

Lidia Clara Rodríguez. Directora General de Salud Pública de Asturias. 

José Maria Blanco González. Jefe de Servicio de Salud Poblacional DGSP. 

Manuel Martínez Muñiz. Neumólogo del HUSA. Área III. Máster en Tabaquismo. 

Coordinador de la Red Asturiana de centros libres de tabaco. 

16:45 h “Nuevos dispositivos electrónicos para fumar”  

 

Presenta: Mª del Carmen González Carreño. Enfermera. Máster en Tabaquismo. 

Responsable de Unidad Especializada en Tabaquismo de AP del Área III, Avilés. 

Ponente: Adelaida Lozano Polo . Enfermera.    

Máster en Tabaquismo (PIUFET) por la Universidad de Cantabria. Máster en Salud 

Pública por la Universidad de Murcia. Doctora por la Universidad de Murcia.   

Enfermera del Servicio de Promoción y Educación para la Salud de la Dirección General 

de Salud Pública y Adicciones de la Consejería de Salud de la Región de Murcia, 

gestionando programas de control y prevención del tabaquismo desde 2003. 

Coordinadora de la Red de Centros Sanitarios Libres de Tabaco de la Región de Murcia. 

17:45 h  “Espacios al aire libre sin humo: de dónde venimos y hacia 
dónde vamos” 

 

Modera: Raquel García García. Enfermera. Máster en Tabaquismo. Responsable de la 

Unidad Especializada en Tabaquismo de AP del Área IV. C.S de Ventanielles.  
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Ponentes:  

       Raquel Fernández –Megina. Presidenta de Nofumadores.org. Espacios 

libres de humo. Comunidad de Madrid.  

• Maribel Panadero Cabanas. Técnica de Prevención y Promoción de la 

Salud. Plan Municipal de Drogas del Ayuntamiento de Piedras Blancas. 

Castrillón. 

• Rocío Toledo Rodríguez. Técnica de Prevención y Promoción de la Salud. 

AECC de Asturias. 

18:45 -19:00 h  

 

Tras la evaluación de los resultados del cuestionario europeo y del compromiso 

adquirido por los centros sanitarios asturianos, se procederá a la entrega de diplomas 

acreditativos con los niveles correspondientes como  Centros Sanitarios adheridos a la 

Red Global Europea de Centros Sanitarios libres de Tabaco. 

(ENSH). 

19:00 h “Estrategias publicitarias de la industria del tabaco” 

 

Presenta: Anai Izaguirre. Enfermera. Área V. Sespa. 

Ponente: Noa Rey Torres. Farmacéutica. Especialista en Tabaquismo. Secretaria de la 

SEDET (Sociedad Española de Especialistas en Tabaquismo). Galicia. 

20.00 h Clausura de la jornada 

 

José Manuel Iglesias Sanmartin. Máster en Tabaquismo. Médico de la Unidad 

Especializada en Tabaquismo de AP del Área IV, C.S de Ventanielles, Oviedo.  

 

 
 
Comité Organizador: 

       Mª del Carmen González Carreño. 
       Raquel García García. 

Inmaculada García Fernández. 
Ana Cortés Velarde. 

 


