
 

JORNADA SENSIBILIZACIÓN Y DIFUSIÓN  
DEL COVID PERSISTENTE 
Medicina basada en la evidencia 

 

 

14 de junio 

09.00-09.30 – Apertura de la jornada.   

 Consejería de Salud / Dirección del SESPA (Por definir) 

09.30-10.30 – Análisis de la situación actual tras el COVID-19. Distintas 
perspectivas, una misma mirada.  

 Modera: D. Álvaro González Franco. Director del Área de Gestión Clínica de Medicina 
               Interna del Área Sanitaria IV.  
 Ponentes:  

Dña. Marta María García Clemente. Directora del Área de Gestión Clínica del Pulmón 
del HUCA.  

D. Rodrigo Abad Rodríguez. Médico especialista en Medicina Familiar y Comunitaria 
del CS Pola de Siero. 

Dña. Rebeca Cabo Magadán. Médica de especialista en Medicina Interna. Responsable 
de la consulta monográfica COVID-19 del HUCA. 

10.30-11.30 – Vivencias de la condición post-COVID. Mi vida después del 
COVID.19.  

 Modera: Dña. M Jesús Rodríguez Nachón. Enfermera especialista en Enfermería Familiar y 
              Comunitaria. Dirección General de Cuidados, Humanización y Atención Sociosanitaria 
              Ponentes: 4 personas del colectivo de afectados de condición post COVID.  

 



 

 

11.30 – 12.00 – Pausa Café. 

12.00 – 13.00 –Proceso asistencial para pacientes con condición post-COVID. 
Haciendo camino. 

Modera: D. Pablo Pérez Solís. Médico especialista en Medicina Familiar y Comunitaria del CS 
Laviada. 

 Ponentes:  

Dña. M. Neri Iglesias Fernández. Trabajadora Social Sanitaria de la Consejería de 
Salud. 

 D. José Antonio Martínez Pubil. Supervisor del Área de Recuperación Funcional. Área 
Sanitaria IV. 

Dña. María del Mar Fernández Fernández. Médica especialista en Psiquiatría de la 
Unidad de Gestión del Área Sanitaria VIII.  

13.00 – 13.30 – Clausura. Perspectiva de un camino juntos en la condición post-
COVID.  

Dña. Lucía Fernández Arce. Enfermera especialista en Enfermería Familiar y Comunitaria del 
CS de La Lila.   

 

Salón de Actos del HUCA 

 

Solicitada acreditación a la Comisión de Acreditación de la Formación Continuada del Principado de Asturias 


