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VIII JORNADAS DE LA RED ASTURIANA DE CENTROS 
SANITARIOS LIBRES DE TABACO 

 

 
Coordinando profesionales e instituciones ante la pandemia del 

tabaquismo. Prevención de factores de riesgo 
 

 

 

 
 
 
 
Lugar de celebración: Salón de actos EASMU, sito en C/ Coronel Aranda, 2 Oviedo 
Fecha de celebración: 30 de Mayo 2022 
Horario: 16 a 20.30 horas  
 

 
Solicitada la acreditación a la Comisión de Acreditación de Formación Continuada de las Profesiones 

Sanitarias del Principado de Asturias 

 
 

Programa 
 
16:00 h: Inauguración de las jornadas 

Lidia Clara Rodríguez. Directora General de Salud Pública de Asturias 

José Maria Blanco Gonzalez. Jefe de Servicio de Salud Poblacional  

Manuel Martínez Muñiz. Coordinador de la Red Asturiana de centros libres de tabaco 

 
 
16:30 h: “Juntos caminando hacia una generación libre de productos del tabaco y 
relacionados”. Presentación del nuevo Plan Integral de Prevención y Control 
del Tabaquismo 2021-2025  
Presenta Marta Mª Rodríguez Suárez. Servicio de Prevención del Área IV (HUCA) 

Interviene Cristina Gómez-Chacón Galán. 
Consejera Técnica. Subdirección General de Promoción de la Salud y Vigilancia en 

Salud Pública. Ministerio de Sanidad. 
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17:30 h  MESA 1 “¿Por qué realizar consejo en cesación tabáquica? 

Moderadora: Mª del Carmen González Carreño. Enfermera. Responsable de Unidad 

Especializada en Tabaquismo de AP del Área III, Avilés. 

 
Participantes 
 
• Qué gana una persona con enfermedad respiratoria crónica si cesa en consumo de 
tabaco. 
Manuel Ángel Martínez Muñiz. Neumólogo HUSA. Área III 
Concepción Rodríguez Garcia. Enfermera responsable de UET del HUSA. Área III 
 
• Qué gana una persona con Hipertensión arterial si cesa en consumo de tabaco. 
Mercedes Miranda Suarez. Medica F y C del C. S. Zarracina. Gijón. Área V 
 
• Qué gana una persona con diabetes si cesa en consumo de tabaco. 
Elena María Rozado Gutiérrez. Enfermera. Unidad pie diabético HUCA. Área IV 
Olaya Bra Fernández. Enfermera especialista E y F. del C.S. Corvera. Área III. 
Presentación de un paciente con diabetes.  
 
• Qué gana una persona con patología mental si cesa en consumo de tabaco. 
Olaya Suarez González. Enfermera especialista F y C. del  C.S. Castrillón. Área III  
 
• Qué gana una persona con enfermedad oncológica si cesa en consumo de tabaco. 
Paula García Teijido. Médica del servicio de Oncología HUSA. Área III 
 
• Qué gana una embarazada si deja de fumar si cesa en consumo de tabaco. 
Lorena Díaz Alvarez. Matrona del Área III 
 
• Qué gana una persona con enfermedad coronaria o isquémica si cesa en consumo de 
tabaco. 
Almudena García García. Médica de la Unidad de Rehabilitación cardiaca del HUCA 
 
 
18:45 -19:00 h: Pausa 
 
19:00 a 20.00 h MESA 2  “Citisina: Fármaco de deshabituación tabáquico y Resultados 

de UET de Oviedo” 

Moderador: Lorenzo Moro Alvarez  

Intervienen José Manuel Iglesias San Martín .Médico F y C del C.S. de Ventanielles, 

Área IV.  

Raquel García García. Enfermera de la UET del C.S. de Ventanielles, Área IV 
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20.00 h  Clausura de la jornada 

Mª del Carmen González Carreño. Enfermera. Responsable de Unidad Especializada en 

Tabaquismo de AP del Área III, Avilés. 

 

 

 

 

Comité organizador 

 Mª Carmen Gonzalez Carreño 

Inmaculada García Fernández 

Ana Cortés Velarde  


