MODELO DE INSTRUCCIONES PARA LEER A LOS OPOSITORES

ESTAS INSTRUCCIONES DEBEN SER LEIDAS POR EL PERSONAL
COLABORADOR A LOS/LAS OPOSITORES/AS, UNA VEZ ESTEN EN
POSESION DE LOS FOLIOS PARA REALIZAR EL EJERCICIO

SE VA A CELEBRAR LA TERCERA PRUEBA SELECTIVA PARA LA
CONTRATACION LABORAL INDEFINIDA DE 5 PLAZAS EN TURNO LIBRE
DE TITULADO SUPERIOR PSICOLOGO/A

1. COMPRUEBEN, POR FAVOR, QUE LOS FOLIOS QUE SE LES HAN
.ENTREGADO PARA REALIZAR EL EXAMEN TIENEN EL SELLO DEL
INSTITUTO ASTURIANO DE LA ADMINISTRACION PUBLICA. SI
NECESITAN MA$ FOLIOS, POR FAVOR, LEVANTEN LA MANO Y SE
LES ENTREGARAN.

2. S| DURANTE LA CELEBRACION DEL EJERCICIO ALGUIEN NECESITA
SALIR AL SERVICIO DEBERA AVISAR AL PERSONAL
COLABORADOR PARA QUE LE ACOMPANE.

3. EL TIEMPO DE DURI-,\CION DEL EJERCICIO ES DE TRES HORAS, NO
OBSTANTE S| ALGUN OPOSITOR ACABARA ANTES DEL TIEMPO
LIMITE PODRA ENTREGAR EL EXAMEN Y ABANDONAR EL AULA.

4. NO ESTA PERMITIDO COPIAR, HABLAR, UTILIZAR AGENDAS O
SIMILARES NI TELEFONOS MOVILES, LOS CUALES ROGAMOS
APAGUEN EN ESTE MISMO MOMENTO. CUALQUIER ALTERACION DE
ESTAS, NORMAS SERA MOTIVO DE ANULACION DEL EXAMEN.
TAMBIEN ESTA PROHIBIDO FUMAR.

5. AL FINALIZAR EL EJERCICIO SE EXPONDRA EN LA PUERTA DE
ESTE AULA, LA DISTRIBUCION DE DIAS DE LECTURA DE ESTE
EXAMEN.

UNA VEZ LEIDAS LAS EXPLICACIONES SE LES PREGUNTARA A LOS/LAS
OPOSITORES/AS S| TIENEN ALGUNA DUDA, Y EN SU CASO, SE
RESOLVERAN SI| ES POSIBLE.

CUANDO SE FINALICE LA LECTURA, SE DARA LA SENAL DE COMIENZO
CI_ NDO LA HORA DE INICIO Y DE FINALIZACION EN LA PIZARRA
POR EL MISMO RELOQOJ).



TERCER EJERCICIO: SUPUESTOS TEORICO-PRACTICOS

SUPUESTO N°1

Familia compuesta por una mujer de 62 afios, ¢l marido de esta de 75 con Alzheimer en
fase intermedia y 3 hijos de 37, 35 y 32 afios. Los dos hijos mayores presentan
problemas de adicciones y de Salud Mental sin que existan informes concretos al
respecto. La hija de 32 afios, tiene Retraso Mental Ligero reconocido y problemas de
conducta que recogen algunos de los informes que hay en su expediente; estd a
seguimiento en Salud Mental, donde estuvo ingresada en Comunidad Terapéutica
durante dos meses, por descanso familiar, refiriendo en el informe de alta que en este
tiempo no se consiguieron los objetivos planteados.

La madre solicita a la Consejeria de Bienestar Social y Vivienda alojamiento
definitivo para su hija ya que no consigue manejar los comportamientos de esta, que
consisten en un abuso sistematico de los Servicios Sanitarios: llamadas al 112, simular
enfermedades en la calle para que la lleven al hospital, ir a urgencias por su cuenta,
llamar a la policia para denunciar posibles malos tratos,... Los responsables sanitarios
presionan a la familia para que controlen esta situacion.

Disefia un plan de intervencion para este caso.

SUPUESTO N° 2

Llega un escrito a la Consejeria de Bienestar Social y Vivienda por parte de un
ciudadano que expone una situacién familiar que le estd desbordando. Su madre acaba
de sufrir un Accidente Cerebro Vascular (ACV), que le ha dejado como secuela una
importante hemiplejia en la zona izquierda. Las alteraciones cognitivas estan pendientes
de valoracién y precisa ayuda para las Actividades Bésicas de la Vida Diaria.

La unidad familiar esta compuesta por: el hijo de 23 afios (es el que realiza el
escrito), que trabaja a jornada partida en otro municipio y cuyo salario es el minimo
interprofesional en vigor; la madre de 52 afios, su hermano de 10 afios y su abuela
materna de 80 afios. Después de acudir a los Servicios Sociales de su zona y no obtener
una respuesta que le sirviera para cubrir sus necesidades envia el escrito a Consejeria

Solicita a la Consejeria un Centro de Mayores para su madre y que esta se haga
cargo de su hermano porque él no puede hacerse cargo de ellos.

Disefia un plan de intervencidn para este caso.
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