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CUESTIONARIO DE PREGUNTAS DEL PRIMER EJERCICIO DE LA FASE DE OPOSICION DE LOS
PROCESOS SELECTIVOS PARA LA PROVISION MEDIANTE El SISTEMA DE CONCURSO-
OPOSICION DE OCHENTA PLAZAS Y SIETE PLAZAS PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD, DE
AUXILIAR DE ENFERMERIA EN TURNO LIBRE Y EN REGIMEN DE CONTRATACION LABORAL
POR TIEMPO INDEFINIDO (BOPA de 13/02/2008) MODIFICADO POR RESOLUCION DE 12 DE
FEBRERO DE 2008 (BOPA 22/02/2008)
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PRIMERA PRUEBA DE LA FASE DE OPOSICION
ADVERTENCIAS

No abra este cuestionario hasta que se le indique.
El cuestionario consta de 13 hojas incluida esta caratula.

Este cuestionario consta de 90 preguntas con cuatro respuestas alternativas, de
las cuales solo una es correcta. Las preguntas deben ser contestadas en la «hoja
de examen» entre los nimeros 1 y 90.

Este cuestionario puede utifizarlo en su totalidad como borrador y llevario al
finalizar el ejercicio.

Si observa alguna anomalia en la impresién del cuestionario solicite su sustitucion.
Solo se calificaran las respuestas marcadas en la «hoja de examenn.

La «hoja de examen» debe ser cubierta necesariamente con boligrafo azul o negro
(nunca rotulador). Y no podra ser escrita, firmada o sefialada fuera de los espacios
de contestacion, a efectos de preservar el anonimato.

Sélo dispondra de una «hoja de examen». Compruebe siempre que el numero de
respuesta que sefale en la «Hoja de Examen» es el que corresponde al niimero
de pregunta del cuestionario.

En cada pregunta s6lo puede aparecer marcada como correcta una de las cuatro
respuestas posibles identificadas bajo las letras A, B, C o D. Cualquier pregunta
que tenga mas de una respuesta sefialada como correcta sera considerada nula.

El tiempo de que se dispone para la realizacion de esta prueba es de 90 minutos,
salvo ampliacién de plazo concedida como adaptacién, contados a partir del
momento en que expresamente se indique el comienzo. Transcurrido éste se
dejara automaticamente de escribir.

Una vez iniciado el ejercicio no se podra abandonar el aula hasta la finalizacion de
la prueba. Si lo hace se le anulara el examen y se le recogera tanto la «hoja de
examen» como el cuestionario de preguntas.

De acuerdo con la base sexta de la convocatoria, cada pregunta contestada
correctamente se valorard en positivo, la pregunta no contestada o en su caso
anulada, no tendra valoracion alguna, y la pregunta con contestacion errénea se
penalizara con 1/3 del valor asignado a la contestacion correcta.

Esta prueba, de caracter obligatorio y eliminatorio se calificara de 0 a 50 puntos,
siendo necesario para superar el ejercicio obtener una puntuacién minima de 25
puntes. El Tribunal determinara el numero minimo de respuestas correctas
necesarias para alcanzar la calificacién minima de 25 puntos con anterioridad a la
identificacion de los aspirantes aprobados.

Informacion en la pagina Web del IAAP (www.asturias.es/iaap) y en los tablones de
anuncios del IAAP, C/ Julian Claveria, n.° 11, Oviedo y del Servicio de Atencion
Ciudadana. Edifico EASMU, C/ Coronel Aranda, S/N Planta Plaza

Teléfono del Servicio de Atencion Ciudadana: 012/ 985 27 91 00 (Para llamadas
desde fuera del Principado de Asturias)

No se permite el uso de calculadora, libro ni documentacién alguna, mévil o ningtn
otro documento electrénico. Tampoco esta permitido copiar, hablar o fumar.
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CUESTIONARIO DE PREGUNTAS

1.- Segun el Estatuto de Autonomia de Asturias, las disposiciones del Consejo de
Gobierno que contengan legislacion delegada recibiran el titulo de:

a) Decretos legislativos.

b) Decretos leyes.

c) Leyes organicas.

d) Decretos del Presidente.

2.- Segun el Estatuto de los Trabajadores no es un deber basico de los trabajadores:
a) Observar las normas de seguridad e higiene que se adopten.
b) Contribuir a la mejora de Ia productividad.
¢€) No concurrir con fa actividad de la empresa.
d) Afiliarse a una organizaci6n sindical.

3.- Dentro de las terapias cognitivas en el Plan de Intervencién en las Residencias del
organismo autébnomo «Establecimientos Residenciales para Ancianos de Asturias»
encontramos la siguiente actividad:

a) La psicomotricidad.

b) La psicoestimulacion.

¢) Los grupos de conversacion.

d) Los paseos al exterior o salidas en grupo.

4.- ;Cuél de los siguientes programas no esta incluido dentro de los Programas de
Integracion Comunitaria en el Plan de Intervencion en Residencias del organismo
auténomo «Establecimientos Residenciales para Ancianos de Asturias»?

a) El Programa de Actividades de Animacion Social.

b) El Programa de Recursos Humanos.

c) El Programa de Apoyo a la Persona Mayor de la Comunidad.

d) El Programa de Colaboradores Sociales.

5.- ¢Cual de las siguientes caracteristicas no es propia de un equipo multidisciplinar?
a) Los miembros tienen una comunicacién fluida.
b} Los miembros son capaces de enfrentarse a sus conflictos y de resolverlos
eficazmente.
c¢) Existe un indicio de competencia entre los miembros.
d) Sus miembros se encuentran suficientemente motivados.

6.- La Constitucion establece expresamente que la nacionalidad espafiola se adquiere,
se conserva y se pierde de acuerdo con:

a) Lo establecido en los reglamentos comunitarios.

b) Lo establecido por la ley.

¢) Lo establecido en los tratados internacionales y en el derecho civil.

d) Lo establecido en los tratados internacionales.

7.- ¢ En qué articulo de la Constitucién se reconoce el derecho de asociacién?
a) En el articulo 20.
b) En el articulo 22.
c) En el articulo 15.
d) En el articulo 21.

8.- Segun la Constitucion los alcaldes seran elegidos:
a) Sélo por los concejales.
b) Sélo por los vecinos.
c) Por los concejales o por los vecinos.
d) Por los concejales o por las comunidades auténormas.
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9.- Segln el articulo 25 del Estatuto de Autonomia de Asturias ;Cual es el nimero de
Diputados de la Junta General del Principado?

a) 45.

b) Se debe fijar por Ley del Principado entre 35 y 45,

c) Se debe fijar por Ley del Principado entre 30 y 45.

d) Lo fija la Ley Organica de Régimen Electoral General en 45,

10.- Segun el Estatuto de Autonomia de Asturias, en su Titulo Il Bis, son érganos
auxiliares del Principado de Asturias:

a) La Sindicatura de Cuentas, el Consejo Consultivo y el Procurador General.

b) La Sindicatura de Cuentas, el Consejo Consultivo, el Procurador General y el
Tribunal Superior de Justicia.

¢) La Sindicatura de Cuentas y el Consejo Consultivo.

d) La Sindicatura de Cuentas y el Procurador General.

11.- Segun el Convenio Colectivo para el personal laboral de la Administracién del
Principado de Asturias, ;Cual de las siguientes conductas tiene la consideraciéon de
falta grave?

a) El abandono del trabajo sin causa justificada.

b) La no comunicacion, con la debida antelacién, de la falta al trabajo, por
causa justificada, a no ser que se pruebe la imposibilidad de hacerlo.

¢) El descuido en la conservacion de los locales, material y documentos de los
Servicios.

d) La conducta antisindicat.

12.- En relacion con las habilidades sociales, sefiale la respuesta correcta:
a) Son habilidades innatas.
b) Se forman en la infancia y es indtil modificarlas en los individuos adultos.
¢) Pueden modificarse mediante un adecuado entrenamiento.
d) Las respuestas a) y b) son correctas.

13.- Segln el Plan de Intervencion en Residencias del organismo auténomo
«Establecimientos Residenciales para Ancianos de Asturias» el Plan de Intervencion
Residencial no sera evaluado:

a) En sus tres componentes: los programas, la gestion del centro para
desemperiarlos y los agentes de intervencion.

b) Mediante el seguimiento del Plan trimestralmente

¢} Mediante la evaluacién general del Plan anualmente.

d) Mediante el seguimiento del Plan semestralmente.

14.- El auxiliar tutor:
a) Solamente se ocupara de 1 residente asignado.
b) No podra solicitar reuniones de seguimiento antes de 6 meses.
c) Realizara un seguimiento de los residentes asignados.
d) Todas las respuestas son correctas.

15.- ¢ Cual es el tiempo de duracion maximo de la detencion preventiva establecido en
la Constitucion?

a) No tiene limite.

b) 72 horas.

¢€) 24 horas.

d) 48 horas.
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16.- La igualdad ante la ley se recoge en la Constitucion en:
a) El articulo 15,
b) El articulo 11.
c) El articulo 20.
d) El articulo 14.

17.- ¢{Qué articulo de la Constitucion recoge las materias sobre las que el Estado fiene
competencia exclusiva?

a) El articulo 148.

b) El articulo 143,

¢) El articulo 150.

d) El articuio 149.

18. La Constitucion prohibe expresamente los Tribunales de honor en:
a) El ambito de la Administracion militar.
b) El ambito de la Administracion militar y de las organizaciones profesionales.
c) El ambito de la Administracién civil y de las organizaciones profesionales.
d) El ambito de las administraciones civil y militar y de las organizaciones
profesionales.

19.- Entre las habilidades de comunicacion no esta:
a) Iniciar una conversacion.
b) La discusién.
c) Presentarse a si mismo.
d) El tono altc de voz.

20.- El orden correcto para el aseo de un anciano encamado es:
a) Cabeza, torax y extremidades inferiores.
b} Cara, torax y extremidades superiores.
c) Cara, extremidades superiores, térax, abdomen y extremidades inferiores.
d) Cabeza, térax y genitales.

21.- ¢ No son propiedades de un buen desinfectante?
a) El amplio espectro de accion.
b} Su facil manejo y aplicacion.
c) Una buena concentracion de ingredientes activos.
d) El bajo espectro de accién.

22.- ; Qué se debe hacer tras esterilizar materiales con 6xido de etileno?
a) Empaquetarios y guardarlos.
b) Lavarlos con agua y jabon.
c) Airearlos.
d) Ninguna es correcta.

23.- Con respecto al lavado de los pies, ;Qué afirmacion es correcta?
a) Se cortaran las ufias de los pies antes de lavarlos.
b) Se sumergiran los pies en agua fria.
c) Cortaremos las ufias de forma recta.
d) Las respuestas b) y c) son correctas.

24.- ;Cémo se denomina la forma de comunicacién con la que nos comunicamos con
un metodo diferente al lenguaje humano o sus derivados no sonoros?

a) Comunicacion verbal.

b) Comunicacion no verbal.

¢) Comunicacion relacional.

d) Las respuestas a) y ¢) son correctas.
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25.- El soporte material del que nos servimos para trasmitir un mensaje es:
a) Ef canal.
b) Ei cédigo.
c¢) El receptor.
d) El feed-back.

26.- ¢En que posicion colocaria a un paciente con una bajada de tensién que se ha
mareado y desmayado?

a) Mahometana.

b) Morestin.

c) Trendelenburg.

d) Fowler.

27.- En la comunicacion interpersonal:
a) Solo interviene el contacto visual.
b) No importa el tono de voz.
¢) No interrumpiremos al gue habla.
d) Ninguna respuesta es correcta.

28.- 4 Como se denomina la Ulcera que presenta pérdida de continuidad de la piel con
necrosis hasta el tejido celular subcutaneo?

a) Ulcera de primer grado.

b) Uicera de segundo grado.

c) Ulcera de tercer grado.

d) Ulcera de cuarto grado.

29.- ¢ Que es una zona séptica?
a) Una zona sucia.
b} Una zona estéril.
c) Una zona desinfectada.
d) Ninguna respuesta es correcta.

30.- En relacién con la utilizacién de ayudas técnicas para movilizar a un anciano,
sefialar la respuesta correcta:

a) Se usaran siempre que se tengan a disposicion.

b) Se usaran siempre que resulte mas facii para el cuidador.

¢) Se usaran una vez valorado el estado del anciano y verificado que con la
movilizacion manual existe un riesgo de lesion para el personal cuidador o para el
estado del anciano.

d) El uso de gruas indiscriminado para cualquier tipo de persona enferma
encamada facilita su recuperacién funcional.

31.- En relacién con la higiene del anciano sefiale |a respuesta correcta:
a) Una vez aclarado no es necesario secarle.
b) La piel descamada evita la proliferacion de bacterias.
c) Una mala higiene no previene la aparicién de Glceras.
d) Todas las respuestas son erréneas.

32.- ¢Como se denornina al proceso por el cual los individuos interaccionan entre si
mediante simbolos que representan informacién, ideas, actitudes y emociones, con el
fin de influirse mutuamente?

a) Empatia.

b) Comunicacién.

c¢) Aproximacion informacional.

d) Todas las respuestas son correctas.
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33.- ¢ Qué implica codificar?
a) Emitir el mensaje.
b) Seleccionar unos signos y simbolos para comunicar el mensaje.
c¢) Recibir la informacion.
d) Relacionar los datos recibidos y buscar el significado de los mismos.

34. ¢ Cuales de las siguientes posiciones son [as mas adecuadas para un paciente con
problemas respiratorios?

a) Las posiciones de Sims, Fowler y Ortopneica.

b) Las posiciones de Fowler, Morestin y Ortopneica.

¢) Las posiciones de Morestin, Ginecolégica y Mahometana.

d) Las posiciones de Fowler, Morestin y Mahometana.

35.- ; Cuando un desinfectante es bacteriostatico?
a) Si elimina los microorganismos depositados en superficies.
b) Si elimina los microorganismos que estan estaticos en el aire.
¢) Si elimina sélo a bacterias Gram positivas y negativas.
d) Si bioguea la multiplicacién de los microorganismos.

36.- Las zonas de apariciéon de las Glceras por presion en decubito lateral son:
a) Acromion, oreja y maléolo.
b) Codo, talén y costillas.
c) Cabeza, talén y codo.
d) Maléolo, gliteo y oméplato.

37.- Es un signo de deshidratacion en el anciano:
a) La ausencia de produccién de lagrimas.
b) La lengua humeda.
c) La bradicardia.
d) Ninguna respuesta es correcta.

38.- La alimentacion es:
a) Un acto involuntario y consciente.
b) Un proceso diferente de la nutricion.
¢) Un acto voluntario e inconsciente.
d) Ninguna respuesta es correcta.

39.- ¢(Cual de las sondas que se nombran se introduce por un procedimiento
quirdrgico a través de la pared abdominal hasta el estbmago?

a) La sonda nasogastrica.

b) La sonda de gastrostomia.

¢) La sonda nasoentérica.

d) La sonda de yeyunostomia.

40.- ;Como debe de ser el lubricante que debemos prepararle al enfermero o
enfermera para que realice un sondaje nasogdstrico?

a) Hidrosoluble.

b) Inscluble en el cuerpo.

¢) Liposoluble.

d) Anestésico.
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41.- ;Qué prepararemos al enfermero o enfermera para realizar un sondaje vesical
con el fin de realizar una irrigacién vesical continua?

a) Una sonda Levin de tres luces.

b) Una sonda Foley de tres luces.

c¢) Una sonda Foley de dos luces.

d) Una sonda Nelaton de tres luces.

42 - ; Como se denomina el enema cuya finalidad es facilitar la expulsién de gases?
a) Enema oleoso.
b) Enema carminativo.
c) Enema de limpieza.
d) Enema jabonoso.

43.- En un anciano sondado, ;Cémo se obtiene una muestra estéril de orina?
a) Pinchando la sonda.
b) Pinchando la bolsa de diuresis.
c) Retirando el tapén de la sonda.
d) Todas las respuestas son incorrectas.

44.- ;Como se denomina el procedimiento que consiste en la administracién de una
solucién por via rectal a través del ano?

a) Colostomia.

b) Drenaje abdominal.

¢) Enema.

d) Gotero.

435.- ¢ Cuales son los iones principales en el liquido intracelular?
a) El potasio y el fosfato.
b) El sodic y el cloro.
c) El potasio y el sodio.
d) El cloro y el potasio.

46.- 4 Como se realiza la nutricién a través de sonda nasogastrica?

a) Se realiza en pacientes cuyo intestino conserva total o parciaimente su
capacidad de absorcion.

b) No permite administrar alimentos triturados.

¢) Soélo puede hacerse con bomba de infusién o por goteo.

d) Ninguna es correcta.

47 .- En la nutricion del anciano, que afirmacién es correcta:

a) Es adecuado ingerir comidas grasas para prevenir el deterioro del tejido
conjuntivo.

b) Es aconsejable realizar comidas frecuentes y poco copiosas.

c) Comer alimentos ricos en fibras vegetales facilita la impactacion fecal

d) El consumo de azucares suple las deficiencias de otros alimentos.

48.- En los cuidados del sistema de alimentacion parenteral no deberemaos:

a) Colocar una férula si se ha canalizado en zona de articulacion.

b) Fomentar posturas que disminuyan el flujo de la alimentacion.

c) Observar la zona de insercion del sistema en el paciente por si se ven
cambios.

d) Realizar desconexiones innecesarias.
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49.- ¢ De que constara el material que le prepararemos al enfermero o enfermera para
un sondaje vesical?

a) De sonda vesical, guantes estériles y desechables, antiséptico, lubricante
urolagico, gasas, agua bidestilada, campo estéril y jeringa de 100 m.

b) De lubricante urolégico, sonda nasogastrica, solo guantes desechables,
antiséptico y gasas.

c} De jeringa de 10 ml, sonda vesical, campo estéril, antiséptico, gasas,
lubricante uroldgico, guantes estériles y desechables, agua bidestilada o suero y
sistemna colector de orina.

d) Todas las respuestas son incorrectas.

50.- Si durante la aplicacion de un enema el anciano se queja de dolor tipe célico
procederemos a:

a) A aumentar la presion sobre el envase del enema.

b) A disminuir el lubricante.

¢) Dejaremos de presionar sobre el envase del enema hasta que cesen las
molestias.

d) Pediremos al paciente que aguante hasta el final porque es fo normal.

51.- ¢ Por qué puede ocurrir la deshidratacién?
a) Por diarrea.
b) Por sudoracion deficiente.
c¢) Por disuria.
d) Por una ingesta excesiva de liquidos.

52.- En un enema de limpieza, ¢ qué no se emplea habitualmente?
a) Un irrigador.
b) Un lubricante.
¢) Un jabon antiséptico.
d) Unos guantes.

53.- ¢,D6nde se encuentra el centro regulador de la sed?
a) En el encéfalo.
b) En el hipotalamo.
¢) En el cerebelo.
d) En la hipéfisis.

54.- ; Como se denomina también ia vitamina B8?
a) Niacina.
b) Vitamina H.
c) Factor PP.
d) Ninguna es correcta.

55.- ¢ En qué consiste la memoria primaria o a corto plazo?

a) Es la capacidad de recordar sucesos que han acontecido hace unos pocos
minutos.

b) Se basa en la memoria innata o reflejos de supervivencia.

c) Es lo primero que memorizas en la vida.

d) Es la capacidad de recordar sucesos del dia 0 pocos dias anteriores.

56.- ; Qué es una urgencia?
a) La asistencia gue se presta solamente en caso de catastrofe.
b) Toda actividad que genera la conciencia de atencién inminente.
c) No implica una necesidad apremiante.
d) Ninguna respuesta es correcta.
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37.- ¢Cudl es el principal factor de riesgo para desarrollar la Enfermedad de
Alzheimer?

a) La edad.

b) Los problemas econémicos.

c) El tabaquismo.

d) El consumo de grasas.

58.- De las siguientes, ; son demencias primarias todas menos?
a) La Enfermedad de Alzheimer.
b) La Enfermedad de Pick.
c) La demencia de Cuerpos de Lewy.
d) La Enfermedad de Marchiafava-Bignami.

99. Segun su origen, las hemorragias pueden ser:
a) Internas y externas.
b) Externas y exteriorizadas.
c) Arteriales, venosas y capilares.
d) Las respuestas a) y c) son correctas.

60.- (Como se denomina la lesién en la que hay un desplazamiento completo del
hueso fuera de la articulacién?

a) Luxacion.

b) Esguince.

c) Contusion.

d) Fractura.

61.- Entre los sintomas de la Enfermedad de Parkinson no se encuentra:
a) La rigidez.
b) La depresion.
c¢) El aumento de la memoria.
d) El temblor de reposo.

62.- ¢ Qué otro nombre recibe la «khemorragia en sabana»?
a) Capilar.
b} Arterial.
c) Venosa
d) Metrorragia.

63.- ¢, Como se denominan las percepciones falsas sin estimulos externos?
a) Delirios.
b) Alucinaciones.
c) Ideas narcisistas.
d) Ideas de referencia.

64.- Ante un anciano con la Enfermedad de Alzheimer que se pasa todo el tiempo
chillando y molestando a los demas residentes, ;qué deberemos hacer inicialmente?

a) Reprenderle para gue se calle.

b) Administrarle medicacién para que asi descanse él y quienes le rodean.

c) Intentar siempre identificar la causa de los chillidos y tratar de satisfacer sus
demandas cuando ello sea posibie.

d} Ninguna respuesta es correcta.
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65.- Respecto a la Enfermedad de Parkinson cual de las siguientes afirmaciones es
incorrecta:

a) Es la muerte o deterioro de neuronas en fa sustancia nigra.

b) Suele presentar sialorrea, verborrea e hiposudoracion.

c) Suele tener una marcha festinante y retropropulsion.

d) Presenta discinesias y disartrias.

66.- ¢ Como se denomina el trastorno de las funciones cognitivas que evoluciona a lo
largo de meses y tiene repercusiones graves en la vida?

a) Sindrome de Marfan.

b) Sindrome demencial.

c) Sindrome de Meniére.

d) Sindrome de Miinchhausen.

67.- ¢ Cual es el tratamiento de eleccién en la Enfermedad de Parkinson?
a) La acetil-colina.
b) La Levodopa.
c¢) Los anticolinérgicos.
d) Ninguna respuesta es correcta.

68.- ¢ Qué es una fractura en tallo verde?:
a) Una fractura completa conminuta.
b) Una fractura incompleta.
¢) Una fractura completa con desplazamiento.
d) Ninguna respuesta es correcta.

69.- Las heridas punzantes son:
a) Producidas por vidrios.
b) Producidas por latas de conserva.
c) De orificio de entrada poco notorio y de hemorragia externa escasa.
d) Ninguna respuesta es correcta.

70.- ; Qué no se debe realizar en ningln caso para calmar a un anciano con Sindrome
Confusional Agudo?

a) Utilizar abrazaderas y barandillas.

b) Mantener una conversacion tranquilizadora.

¢) Eliminar la oscuridad con puntos adecuados de luz.

d) Permitir la compafiia de alguna persona allegada.

71.- ¢Qué colocaremos al anciano accidentado para garantizar la permeabilidad
aérea?

a) Una sonda nasogastrica.

b} Un ambi. ‘

¢) Una canula de Guedel.

d) Un abrebocas de Molt.

72.- ¢ Qué debemos hacer para no alterar a un anciano con Delirium?
a) Utilizar luces brillantes.
b} Mantener al paciente en oscuridad completa.
c) Evitar ruidos intensos.
d) Ninguna respuesta es correcta.
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73.- En relacién con el enfermo terminal sefiale la respuesta incorrecta:

a) Padece una enfermedad avanzada e incurable.

b} Tiene una falta de respuesta al tratamiento especifico.

c) Tiene numerosos sintomas y complicaciones intensas, variables y
multifactoriales.

d) Tiene un pronoéstico de vida de un aiio.

74.- Cuando aplicamos un colirio, lo hacemos via:
a) Ofica.
b) Oral.
c) Oftélmica.
d) Ninguna es correcta.

75.- ¢ Qué materiales de los siguientes no se usan en rehabilitacion?
a) Ruedas de hombro y bancos de Colson.
b) Paralelas normales.
¢) Calzado con suela de goma deslizante.
d) Espejos.

76.- ; Con qué término se conoce la sensacion de sequedad de boca?
a) Serotonina.
b) Xerostomia.
c) Xeroftalmia.
d) Ninguna respuesta es correcta.

77.- ¢ Qué utiliza el Freezbag?
a) Agua caliente.
b) Agua fria que se congela.
c) Una sustancia quimica que se congela.
d) Ninguna respuesta es correcta.

78.- ¢ Qué aparato pertenece al area de poleoterapia?
a) La rueda de hombro.
b) La escalera de dedos.
c) La jaula de Rocher.
d) Ninguna respuesta es correcta.

79.- ¢, Cual de los siguientes no es un principio bioético fundamental?
a) La justicia.
b) La maleficencia.
c) La beneficencia.
d) La no maleficencia.

80.- ¢ Cual de las siguientes vias de administracién de fAirmacos es mas rapida?

a) La via oral, por eso se toman la mayorfa de los farmacos por ella.
b) La topica, por que atraviesa enseguida la piel y mucosas.

c) La sublingual, por estar muy vascuiarizada.

d) La rectal, por penetrar directamente en el intestino absortivo.
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81.- Para que una actividad sea considerada terapéutica no debe de tener una de las
siguientes caracteristicas:

a) Estar dirigida a varios objetivos, diferentes y dispersos.

b) Ser una herramienta apta para la prevencién de la disfuncion, el
mantenimiento o0 mejoramiento de la funcién.

¢) Ser graduable y adaptable.

d) Estar determinada por el criterio profesional del terapeuta ocupacional, quien
se basara para ello en sus conocimientos de la patologia en cuestion.

82.- ; Qué finalidad para el anciano tienen los espejos que se colocan habitualmente al
final de las paralelas?

a) Dar una ilusién éptica al anciano de que recorrid6 mayor distancia y ast
animarle.

b) Que el anciano pueda ver como va de arreglado y asi aumentar su
autoestima.

c) Corregir el equilibrio y que el cuerpo tienda a mantenerse vertical.

d) Son siempre concavos para hacer parecer a la persona mas delgada.

83.- ¢ Cudles de las siguientes no son fases del duelo segun Kibler-Ross?
a) Negacion, negociacioén, ira.
b) Euforia e iriscencia.
c) Aceptacion y depresion.
d) Ira y célera.

84.- Mantener y/o mejorar las habilidades cognitivas potenciando las capacidades
preservadas, forma parte de:

a) Las reminiscencias.

b) La psicoestimulacion.

¢) La ludoterapia.

d) Los paseos en transporte adaptado.

85.- ;Como sera la dieta en la fase agonica?
a) Sera rica en fibra.
b) Incluira pequefias cantidades de liquido sin forzar.
c) Sera hipercalérica.
d) Sera hiperprotéica.

86.- ; CoOmo se denomina ia utilizacion terapéutica del agua del mar?
a) Hidroterapia.
b) Baineoterapia.
c) Talasoterapia.
d} Ninguna de las respuestas es correcta.

87.- En relacién con la aplicacion de la parafina, ; Qué afirmacion es falsa?
a) Se debe cubrir la zona tratada con un plastico.
b) Se debe cubrir la zona tratada con una toalla.
¢) Se debe mantener 30 minutos.
d) Se deben lavar las zonas a tratar.

88.- ¢ Cual es la via prioritaria para el tratamiento del enfermo terminal?
a) La oral.
b) La rectal.
c¢) La intradérmica.
d) La intramuscular.
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89.- ; Como administraremos medicamentos por via 6tica?:

a) Paciente sentado, cabeza ladeada, tirando del pabellén auricular hacia arriba
y delante.

b) Paciente sentado, cabeza ladeada, tirando del pabellon auricular hacia arriba
y hacia atras

c) Paciente sentado, cabeza recta, tirando del pabelldn auricular hacia arriba y
hacia atras.

d) Ninguna respuesta es correcta.

90.- La disciplina socio-sanitaria que por medio de la valoracion de las capacidades y
problemas fisicos, psiquicos, sensoriales y sociales del individuo pretende, con un
adecuado tratamiento, capacitarle para alcanzar el mayor grado de independencia
posible en su vida diaria, contribuyendo a la recuperacién de la enfermedad y/o
facilitando la adaptacién a su discapacidad es:

a) La rehabilitacién geriatrica.

b) La gerontogimnasia.

c) La terapia ocupacional.

d) Ninguna respuesta es correcta.
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PLANTILLA DEFINITIVA DE RESPUESTAS CORRECTAS DE LA PRIMERA PRUEBA DEL PROCESO
SELECTIVO PARA LA PROVISION MEDIANTE EL SISTEMA DE CONCURSO- OPOSICION DE 80 PLAZAS
DE AUXILIAR DE ENFERMER{A EN TURNO LIBRE Y REGIMEN DE CONTRATACION LABORAL POR
TIEMPO INDEFINIDO CONVOCADO POR RESOLUCION DE 6 DE NOVIEMBRE DE 2007 (BOPA 13/2/2008)
Y MODIFICADA POR RESOLUCION PUBLICADA EN BOPA DE 22/2/2008.
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DILIGENCIA. Se extiende para hacer constar que ssta ‘q \
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